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Beberapa penelitian sebelumnya telah menunjukkan adanya hubungan antara stenosis arteri koroner dan
ketebalan intima media arteri karotis pada populas umum. Ketebalan intima media arteri karotisini pada
penderita DMTT]I lebih tebal dibandingkan pada penderita yang tanpa diabetes. Oleh karenaitu penelitian

ini bertujuan untuk melihat apakah berat dan luasnya stenosis arteri koroner secara angiografi pada penderita
PJK dengan DMTTI mempunyai korelasi dengan makin tebalnya intima media arteri karotis. Telah
dilakukan pemeriksaan ketebalan intima media arteri karotis komunis, bifurkasio-bulbus, arteri karotis
interna dan eksterna kanan dan kiri pada 30 orang penderita PJK dengan DM TTI yang terdiri dari 25 laki-
laki dan 5 perempuan, berumur rata-rata 58 + 8,5 tahun (44 - 74 tahun). Dari hasil angiografi koroner
terdapat 2 orang dengan 1 VD, 11 orang dengan 2VD dan 17 orang dengan 3VD. Terdapat penebalan intima
media arteri karotis pada semua penderita dengan rata-rata ketebalan intima media arteri karotis yaitu 2,6 +
1,1 mm (1 - 6 mm), ini menunjukkan adanya korelasi antara ketebal an intima media arteri karotis dan
stenosis arteri koroner, namun tidak didapatkan korelasi yang bermakna secara statistik antaral VD, 2 VD
dan 3 VD dengan ketebalan intima media arteri karotis yang lebih tebal meskipun ada kecenderungan bahwa
makin banyak pembuluh darah koroner yang mengalami stenosis makin tebal intima media arteri karotis.
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