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Latar belakang: Angka penggunaan kondom di kalangan remajalaki-laki ketika melakukan hubungan
seksual pertama kali sangatlah rendah, padahal perilaku saat hubungan seks pertamakali ini dapat
membentuk perilaku seksual di masa depan. Hal ini membuat prevalensi Kehamilan Tidak Diinginkan
(KTD) dan Infeksi Menular Seksual (IMS) di kalangan remaja sangatlah tinggi. Maka dari itu, penting untuk
mengetahui faktor apa yang mendorong remaja untuk menggunakan kondom ketika melakukan hubungan
seksual pertamakali.

Metode: Penelitian ini menggunakan data SDKI1 KRR 2017 dengan jumlah sampel sebesar 1.127 remaja
yang terbagi menjadi 377 remajamilenia dan 750 remgjagen Z. Variabel dependen penelitian ini adalah
penggunaan kondom ketika melakukan hubungan seksual pertamakali yang dianalisis dengan kompleks
sampel menggunakan kai kuadrat untuk analisis bivariat dan regresi logistik untuk multivariat.

Hasil: Analisis multivariat menunjukkan bahwa faktor dominan pada generasi milenial adalah penggunaan
narkoba (p-value= 0,008; aOR= 3,442 (1,393—8,505)) dan pada generasi Z adalah jenis pasangan (p-value=
0,036; aOR= 4,109 (1,097—15,395)).

Kesimpulan: Faktor dominan menunjukkan bahwa telah adanya remaja di populasi yang berisiko. Maka dari
itu, intervensi dapat ditunjukkan kepada kelompok berisiko melalui edukasi.

Background: The prevalence of condom use among male adolescents at first sex was notably low despite
being an important factor that shapes future sexual behavior, causing the prevalence of unwanted pregnancy
and sexually transmitted infections to be high. Therefore, addressing thisissue in regards to what factors
lead to condom use at first sex would be notably important.

Methods: This research used IDHS Specia 2017 dataset with sample number of 1,127 adolescents, 377 of
them were millennials and 750 of them were gen Z. The dependent variable of this research was condom
used at first. Analysis were conducted using chi square for bivariate analysis and logistic regression for
multivariate analysis.

Results: Multivariate analysis showed that the most influencing factor for millennials was drug use (p-
value= 0,008; aOR= 3,442 (1,393—8,505)) and for generation Z was partner types (p-value= 0,036; aOR=
4,109 (1,097—15,395)).

Conclusion: Multivariate analysis suggested that there were some proportions among adolescents that were
at risk and therefore, intervention should be conducted to address them through education.
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