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Pemantauan Terapi Obat (PTO) merupakan salah satu pelayanan farmasi klinik dengan tujuan untuk
memastikan terapi obat yang aman, efektif, dan rasional bagi pasien. Kendala yang dapat ditemukan ketika
melakukan PTO adalah keterbatasan sumber daya manusia dan operasional di fasilitas kesehatan, sehingga
PTO diprioritaskan sesuai dengan kondisi pasien, jenis obat, dan kompleksitas regimen. Pemantauan Terapi
Obat pada laporan ini dilakukan terhadap pasien dengan diagnosis tuberkul osis paru, hemoptisis, dan
diabetes melitus di RSUD Tarakan Jakarta. Hasil pemantauan terapi obat menunjukkan bahwa pasien Tn. S
mengalami beberapa masalah terkait obat, termasuk interaksi obat, pemberian obat tanpaindikas,
pemberian obat tidak tepat, dan indikasi tanpaterapi. Oleh karenaitu, diperlukan intervens yang sesuai
untuk memperbaiki masalah terkait obat dan meningkatkan hasil terapi bagi pasien.

...... Medication Review (MR/PTO) is one of clinical pharmacy services to ensure safety, efficacy, and
rationality of drug therapy for patients. Challenge that might be faces when conducting PTO are limited
human and operational resources in healthcare facilities, hence PTO most important consideration includes
patient condition, types of drugs, and complexity of the regimen. On this report, PTO is conducted on a
patient diagnosed with pulmonary tuberculosis, hemoptysis, and diabetes mellitus at Tarakan Jakarta
Provincial General Hospital. The results of medication review indicate that patient Mr. S experienced
several drug-related problems, including drug interactions, prescribing without indication, inappropriate
drug administration, and indication without therapy. Therefore, it isimportant to implement appropriate
interventions to address drug-related problems and improve therapy outcomes for patients. Keywords. Drug
Therapy Monitoring
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