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Abstrak
 

Penggunaan antibiotik dalam jumlah yang banyak dan penggunaan antibiotik yang tidak tepat diduga

sebagai penyebab utama tingginya jumlah patogen dan bakteri komensal resisten di seluruh dunia.

Pengurangan jumlah kejadian penggunaan antibiotik yang tidak tepat merupakan cara terbaik untuk

melakukan kontrol terjadinya resistensi bakteri. Batas toleransi bagi masing-masing indikator untuk

peresepan antibiotik pada penatalaksanaan ISPA non-pneumonia sebesar 20%, penggunaan antibiotik pada

penatalaksanaan diare non-spesifik 8%. Tujuan dari penyusunan laporan praktik kerja ini adalah untuk

mengetahui peran apoteker dalam monitoring penggunaan obat rasional antibiotik pada pasien dengan

diagnosis ISPA non-pneumonia dan diare non-spesifik di Puskesmas Kecamatan Kalideres bulan Juni 2023.

Pelaksanaan dilakukan secara observasional deskriptif, data penelitian diperoleh secara retrospektif dengan

mengambil data resep bulan Juni 2023 melalui sistem setelah dilakukan pelayanan terhadap pasien dengan

diagnosis ISPA non-pneumonia dan diare non-spesifik. Dari monitoring yang telah dilakukan diketahui

bahwa persentase penggunaan obat antibiotik pada pasien dengan diagnosis ISPA non-pneumonia dan diare

non-spesifik di Puskesmas Kecamatan Kalideres bulan Juni 2023 dapat dikatakan rasional dan telah sesuai

dengan kriteria POR Nasional yaitu  20% untuk kasus ISPA non-pneumonia dan  8% untuk kasus diare non-

spesifik.

...... The excessive use of antibiotics and inappropriate antibiotic use are suspected as the main causes of the

high prevalence of resistant pathogens and commensal bacteria worldwide. Reducing the incidence of

inappropriate antibiotic use is the best way to control bacterial resistance. The tolerance limit for each

indicator for antibiotic prescribing in the management of non-pneumonia acute respiratory infections (ARIs)

is 20%, while for the management of non-specific diarrhea, it is 8%. The purpose of this internship report is

to understand the role of pharmacists in monitoring rational antibiotic use in patients diagnosed with non-

pneumonia ARIs and non-specific diarrhea at the Kalideres District Health Center in June 2023. The

implementation was done descriptively through observational methods, with research data obtained

retrospectively by collecting prescription data from June 2023 through the system after providing services to

patients with non-pneumonia ARIs and non-specific diarrhea. From the monitoring conducted, it was found

that the percentage of antibiotic drug use in patients diagnosed with non-pneumonia ARIs and non-specific

diarrhea at the Kalideres District Health Center in June 2023 can be considered rational and has met the

National POR criteria, which are  20% for non-pneumonia ARIs cases and  8% for non-specific diarrhea

cases.
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