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Abstrak
 

Penanganan limbah farmasi di rumah tangga sangat penting. Limbah farmasi yang dibuang ke lingkungan

dengan sembarangan berpotensi untuk merusak lingkungan, air, bahkan menimbulkan toksin bagi manusia

maupun hewan. Limbah farmasi juga menimbulkan risiko penyalahgunaan limbah farmasi menjadi obat

ilegal atau palsu. Oleh karena itu, manajemen limbah farmasi harus dilakukan dengan baik dan hati-hati.

Apoteker atau tenaga kesehatan lain berperan penting dalam mengedukasi penanganan obat tidak terpakai,

obat rusak, dan kedaluwarsa yang baik kepada masyarakat. Pemberian edukasi dilakukan sesuai dengan

penyelenggaraan upaya kesehatan puskesmas yang lebih mengutamakan upaya promotif dan preventif. Pada

tugas khusus ini, pelaksanaan upaya promosi kesehatan menggunakan alat bantu leaflet. Leaflet dituliskan

menggunakan desain yang menarik agar dapat menarik minat pembaca dan bahasa yang sederhana agar

dapat dengan mudah dipahami oleh pembaca. Leaflet berisi cara pembuangan sampah obat sediaan padat,

cair, semi padat, inhalasi atau aerosol, dan antibiotika. Data dan referensi penulisan didapatkan dari

pedoman maupun artikel yang diterbitkan oleh Kementerian Kesehatan RI. Kemudian, leaflet diletakkan

meja pengambilan obat sehingga mudah dilihat oleh pasien dan tenaga kesehatan dan dilengkapi dengan

barcode sehingga siapapun, baik pasien, pengunjung, maupun tenaga kesehatan, dapat dengan mudah untuk

membaca leaflet melalui gawai masing-masing.

......

Handling pharmaceutical waste in the household is very important. Pharmaceutical waste that is thrown into

the environment carelessly has the potential to damage the environment, water, and even cause toxins for

humans and animals. Pharmaceutical waste also poses a risk of misuse of pharmaceutical waste into illegal

or counterfeit drugs. Therefore, pharmaceutical waste management must be carried out properly and

carefully. Pharmacists or other health workers play an important role in educating the public about the

proper handling of unused, damaged and expired medicines. Providing education is carried out in

accordance with the implementation of the health center's health efforts which prioritize promotive and

preventive. In this report, the implementation of health promotion efforts uses leaflets as a tool. Leaflets are

written using attractive designs to attract readers interest and simple language so that readers can easily

understand them. The leaflet contains methods for disposing of waste from solid, liquid, semi-solid, inhaled

or aerosol medicines, and antibiotics. Data and references were obtained from guidelines and articles

published by the Indonesian Ministry of Health. Then, the leaflet is placed on the medicine collection table

so that it is easily seen by patients and health workers and is equipped with a barcode so that anyone,

whether patients, visitors or health workers, can easily read the leaflet using their respective devices.
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