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Abstrak
 

Interaksi obat menjadi salah satu permasalahan yang dapat mempengaruhi hasil terapi pasien. Beberapa

potensi kejadian interaksi obat yang signifikan pada resep yang diterima di apotek diantaranya kejadian

interaksi major, moderate,dan minor. Polifarmasi atau penggunaan obat dengan jumlah dan jenis yang

banyak menjadi salah satu penyebab utama meningkatnya interaksi obat. Pelayanan resep di apotek,

termasuk pengkajian resep dan pemberian informasi obat bertujuan untuk menganalisis masalah terkait obat

dan meminimalkan risiko klinis. Interaksi obat dapat terjadi melalui mekanisme farmakokinetik dan

farmakodinamik dengan tingkat keparahan major, moderate, dan minor. Polifarmasi meningkatkan risiko

interaksi obat terutama pada pasien lanjut usia dengan kondisi penyakit kronis. Analisi interaksi obat

dilakukan pada lima puluh resep menunjukkan bahwa interaksi moderate paling sering terjadi terutama pada

pasien dengan penyakit hipertensi. Pemahaman mengenai interaksi obat dan manajemennya sangat penting

dalam memberikan terapi yang efektif dan aman bagi pasien. Manajemen interaksi obat melibatkan

penyesuaian dosis obat, monitoring gejala klinis, dan kolaborasi antara dokter dan apoteker yang dapat

meningkatkan kualitas pelayanan kefarmasian dan hasil terapi pasien. ...... Drug interaction is one of the

issues that can affect patient therapy outcomes. Some potential significant occurrences of drug interactions

in prescriptions received at pharmacies include major, moderate, and minor interactions. Polypharmacy, or

the use of multiple drugs in large quantities and varieties, is one of the main causes of increased drug

interactions. Prescription services at pharmacies, including prescription assessment and drug information

provision, aim to analyze drug-related issues and minimize clinical risks. Drug interactions can occur

through pharmacokinetic and pharmacodynamic mechanisms with major, moderate, and minor severity

levels. Polypharmacy increases the risk of drug interactions, especially in elderly patients with chronic

conditions. Analysis of drug interactions conducted on fifty prescriptions shows that moderate interactions

are most common, especially in patients with hypertension. Understanding drug interactions and their

management is crucial in providing effective and safe therapy for patients. Drug interaction management

involves adjusting drug doses, monitoring clinical symptoms, and collaborating between doctors and

pharmacists, which can enhance the quality of pharmaceutical services and patient therapy outcomes.
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