Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Hubungan antara Penggunaan TikTok dengan Body Satisfaction dan
Loneliness = The Correlation between TikTok Consumption with Body
Satisfaction and Loneliness

Ghina Khansa Aulia, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=9999920542977& | okasi=lokal

Dampak media sosia terhadap citra body satisfaction dan tingkat kesepian individu tercatat meningkat.
Namun demikian, saat ini penelitian mengenai topik ini di TikTok masih terbatas. Penelitian ini meninjau
hubungan antara body satisfaction dan kesepian dengan penggunaan aplikasi sosia media TikTok. Studi ini
merekrut sampel sebanyak 381 individu dari komunitas melalui distribusi survei online untuk
menyelesaikan survei korelasional. Temuan ini menunjukkan adanya hubungan terbalik antara kepuasan
individu dengan penampilan fisik dan keterlibatan mereka dengan platform media sosia TikTok, serta
mengungkapkan hubungan langsung antara perasaan terisolasi dan frekuensi penggunaan TikTok.
Penemuan ini memperlihatkan bahwa TikTok dikaitkan dengan dampak buruk terkait kepuasan tubuh dan
kesepian pengguna. Oleh karenaitu, konsumen dan pengembang aplikasi TikTok disarankan untuk memberi
perhatian lebih terhadap jenis konten tertentu yang dapat menimbulkan tanggapan serupa.

...... The impact of social media on individuals body image and loneliness levels has been noted to be on the
rise. Nevertheless, there is currently limited research on this topic within the realm of Tiktok. The present
investigation investigated the correlation between body satisfaction and loneliness with the consumption of
TikTok. The study recruited a convenience sample of 381 individuals from the community through online
survey distribution to complete a correlational survey. The findings suggest an inverse association between
individuals contentment with their physical appearance and their engagement with the social media
platform TikTok while revealing a direct link between feelings of isolation and the frequency of TikTok
usage. The present discovery implies that TikTok is linked with unfavorable outcomes regarding users body
satisfaction and loneliness. As aresult, it isrecommended that both TikTok consumers and developers
exercise caution when it comes to certain types of content that may elicit such responses.
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