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Abstrak
 

Drug Related Problem (DRPs) adalah kesalahan pengobatan yang mempengaruhi pada outcome klinis dari

pasien. Jika tidak dikelola dengan baik, mengakibatkan dampak yang lebih luas dan serius bahkan sampai

terjadi kejadian sentinel. Di Puskesmas Kecamatan Kalideres terdapat poli PTM yang melayani pasien

dengan penyakit kronis seperti hipertensi, diabetes melitus tipe 2, hiperglikemia dan sebagainya. Pasien poli

PTM ini biasa mendapat resep yang berisikan obat polifarmasi yang berisiko terjadi Drug Related Problems

(DRPs). Oleh karena itu pada penulisan tugas khusus ini dilakukan pengidentifikasian jenis DRP yang

terjadi pada pasien poli PTM di Puskesmas Kecamatan Kalideres pada periode April 2023. Metode yang

digunakan adalah pengklasifikasi DRP berdasarkan Hepler-Strand dan kemudian direkomendasikan

penyelesaian permasalahan berdasarkan literatur. DRPs menurut Hepler-Strand diklasifikasikan sebagai

berikut: 1) Pemilihan obat yang tidak tepat; 2) Dosis Subterapeutik; 3) Kegagalan menerima obat; 4)

Overdosis; 5) Reaksi obat yang merugikan; 6) Interaksi obat ; 7) Penggunaan obat tanpa indikasi dan; 8)

Indikasi yang tidak diobati. Berdasarkan hasil validasi yang dilakukan dapat disimpulkan bahwa dari 5 resep

pasien Poli PTM di Puskesmas Kecamatan Kalideres yang diindentifikasi DRPs, terdapat 1 resep yang tidak

terdapat DRP dan 4 resep lainnya terdapat DRP. DRP yang didapat adalah terjadinya interaksi obat dan

penggunaan obat tanpa indikasi.

......

Drug Related Problems (DRPs) are medication errors that affect the clinical outcomes of patients. If not

managed properly, it can have a wider and more serious impact and even lead to sentinel events. At the

Kalideres Sub-district Health Center, there is a NCD clinic that serves patients with chronic diseases such as

hypertension, type 2 diabetes mellitus, hyperglycemia and so on. These NCD poly patients usually receive

prescriptions containing polypharmacy drugs that are at risk of Drug Related Problems (DRPs). Therefore,

in this special assignment writing, the types of DRPs that occurred in Poly PTM patients at the Kalideres

District Health Center in the April 2023 period were identified. The method used is DRP classification based

on Hepler-Strand and then recommended problem solving based on the literature. DRPs according to

Hepler-Strand are classified as follows: 1) Inappropriate drug selection; 2) Subtherapeutic dose; 3) Failure to

receive the drug; 4) Overdose; 5) Adverse drug reactions; 6) Drug interactions; 7) Use of drugs without

indications and; 8) Untreated indications. Based on the results of the validation carried out, it can be

concluded that of the 5 prescriptions of PTM Poly patients at the Kalideres Subdistrict Health Center that

DRPs were identified, there was 1 prescription that did not have DRPs and 4 other prescriptions had DRPs.

DRPs obtained are the occurrence of drug interactions and the use of drugs without indications.
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