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Abstrak
 

"Unlock It" menawarkan strategi praktis untuk membantu pembaca membuka potensi mencapai kesuksesan

dalam setiap aspek kehidupan. Dalam buku ini, Lok membagikan perjalanan pribadinya dalam menemukan

jati diri dan menjelaskan bagaimana ia mampu menerobos keyakinan-keyakinannya yang membatasi untuk

menciptakan kehidupan yang berkelimpahan dan bebas. Dalam buku ini, Lok memberikan saran dan latihan

yang dapat ditindaklanjuti yang dirancang untuk membantu pembaca mengidentifikasi dan mengatasi

hambatan mental yang menghambat mereka. Dia membahas berbagai topik, termasuk pentingnya pola pikir,

kekuatan visualisasi, dan seni persuasi. Lok juga membahas topik-topik yang lebih maju seperti penciptaan

kekayaan dan manajemen keuangan, memberikan pembaca sebuah peta jalan untuk mencapai kemandirian

finansial dan menjalani hidup dengan cara mereka sendiri. Baik Anda ingin meningkatkan karier, memulai

bisnis, atau sekadar menjalani hidup yang lebih memuaskan, "Unlock It" adalah buku yang wajib dibaca

untuk membantu Anda membuka potensi diri dan mencapai tujuan
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