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Abstrak
 

Pelayanan kefarsmasian adalah suatu pelayanan langsung dan bertanggung jawab seorang apoteker kepada

pasien yang berkaitan dengan sediaan farmasi dengan maksud mencapai hasil yang pasti untuk

meningkatkan mutu kehidupan pasien. Pengkajian resep merupakan suatu proses pemeriksaan resep.

Skrining resep dilakukan bertujuan untuk menganalisis adanya masalah terkait obat dan apabila terdapat

kesalahan atau kejanggalan dapat dikonsultasikan dengan dokter penulis resep sehingga pasien dapat

terhindar dari risiko medication error. Hipertensi adalah suatu keadaan dimana tekanan darah meningkat

melebihi batas normal. Faktor resiko yang menyebabkan hipertensi yaitu umur, jenis kelamin, keturunan,

obesitas, merokok, kurangi aktivitas fisik, konsumsi garam berlebihan, dyslipidemia. Terapi pada pasien

hipertensi bertujuan untuk mencapai dan mempertahankan target tekanan darah. Adanya peningkatan

tekanan darah yang terjadi pada pasien hipertensi dapat menurunkan aliran darah ke ginjal. Aliran darah

ginjal yang rendah akan menstimulasi reabsorpsi asam urat. Tekanan darah yang semakin tinggi memiliki

kemungkinan untuk memperbesar risiko penyakit mikrovaskuler yang dapat memicu iskemia jaringan.

Penggunaan obat yang tepat untuk penderita hipertensi diperlukan agar pengobatan pasien menjadi efektif.

Penggunaan obat yang tidak efektif dapat mengakibatkan kegagalan terapi.

......

Pharmaceutical services are direct and responsible services provided by a pharmacist to patients related to

pharmaceutical preparations with the aim of achieving definite results to improve the patient's quality of life.

Prescription review is a process of examining prescriptions. Prescription screening is carried out with the

aim of analyzing drug-related problems and if there are errors or irregularities, it can be consulted with the

prescribing doctor so that patients can avoid the risk of medication errors. Hypertension is a condition where

blood pressure increases beyond normal limits. Risk factors that cause hypertension are age, gender,

heredity, obesity, smoking, reduced physical activity, excessive salt consumption, dyslipidemia. Therapy for

hypertensive patients aims to achieve and maintain target blood pressure. Increased blood pressure that

occurs in hypertensive patients can reduce blood flow to the kidneys. Low renal blood flow will stimulate

uric acid reabsorption. Increasing blood pressure has the potential to increase the risk of microvascular

disease that can trigger tissue ischemia. The use of appropriate drugs for hypertensive patients is needed so

that patient treatment is effective. Ineffective use of drugs can result in therapy failure.
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