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Abstrak
 

TikTok telah menjadi salah satu platform media sosial terbesar di dunia yang mengubah cara kita

bersosialisasi di internet. Dorongan untuk tetap mendapat informasi tentang apa yang dilakukan orang lain

adalah karakteristik yang menentukan dari rasa takut ketinggalan (FOMO), yang didefinisikan sebagai

kekhawatiran berulang bahwa orang lain mungkin memiliki pengalaman berharga dimana individu tersebut

tidak terlibat di pengalaman tersebut (Przybylski et al., 2013). Sedangkan menurut Dictionary of Psychology

yang diterbitkan oleh American Psychological Association (n.d.), materialisme adalah seperangkat

keyakinan yang mengutamakan kesuksesan dan kenyamanan finansial. Penelitian ini membahas hubungan

antara mengonsumsi TikTok dengan FOMO, dan materialisme. Peserta (n = 381) direkrut melalui

diseminasi online. Data dihitung menggunakan Korelasi Pearson untuk menentukan signifikansi korelasi.

Berdasarkan analisis, penelitian menemukan bahwa terdapat korelasi positif yang signifikan antara FOMO

dan mengonsumsi TikTok dan korelasi positif yang signifikan antara materialisme dan mengonsumsi

TikTok. Ini menunjukkan bahwa mengonsumsi TikTok yang tinggi mungkin dapat meningkatkan FOMO

seseorang dan membuat individu tersebut lebih materialistis. Oleh karena itu, intervensi yang mungkin

diperlukan untuk menangani FOMO dan materialisme sebagai efek negatif dari penggunaan TikTok sangat

dibutuhkan.

......TikTok has become one of the biggest social media platforms in the world, and it has changed how we

socialise on the internet. The urge to stay informed about what others are doing is a defining characteristic of

the fear of missing out (FOMO), which is defined as the recurrent worry that others may be having valuable

experiences. At the same time, one is absent (Przybylski et al., 2013). According to the Dictionary of

Psychology published by the American Psychological Association (n.d.), materialism is a set of beliefs that

sets a premium on financial success and comfort. This study discusses the relationship between TikTok

consumption FOMO, and materialism. Participants (n = 381) were recruited through online dissemination.

The data was calculated using Pearson Correlation to determine the significance of the correlation. Based on

the analysis, the study found significant data supporting the hypothesis. It was found that there is a

significant positive correlation between FOMO and TikTok consumption and a significant positive

correlation between materialism and TikTok consumption. This suggests that higher TikTok consumption

may increase people’s FOMO and might become more materialistic. Therefore, possible intervention might

be needed to handle FOMO and materialism as adverse effects of TikTok usage.
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