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Abstrak
 

Di era digital ini, sebagian besar aspek kehidupan manusia sangat terbantu dengan berbagai teknologi,

termasuk media sosial. Sebagai platform media sosial terkini, TikTok telah menjadi fenomena global dengan

salah satu popularitas tertinggi di kalangan pengguna media sosial. Meskipun perkembangan ini

memberikan berbagai manfaat bagi kehidupan manusia, namun juga diiringi dengan dampak buruk yang

dapat merugikan penggunanya. Oleh karena itu, penting untuk dilakukan kajian yang lebih mendalam untuk

memahami hal ini lebih lanjut. Penelitian ini menyelidiki hubungan antara konsumsi TikTok dengan

materialisme dan kepuasan tubuh. Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran survei online terhadap

sampel sebanyak 381 peserta. Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan linier positif yang signifikan

antara konsumsi TikTok dengan materialisme, dan hubungan linier negatif yang signifikan antara konsumsi

TikTok dengan kepuasan tubuh. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini memberikan informasi tentang

dampak buruk yang mungkin timbul melalui hubungan konsumsi TikTok dengan kepuasan tubuh dan

materialisme. Dengan demikian, memberikan individu kesempatan untuk memanfaatkan pengetahuan ini

untuk mencegah dampak buruk yang terjadi pada mereka.

...... In this digital era, most aspects of human life are greatly assisted by various technologies, including

social media. As the most recent social media platform, TikTok has been a global phenomenon with one of

the highest popularity among social media users. Although this development offers various advantages for

human life, it is also accompanied by detrimental effects that could harm its users. Thus, it is crucial for a

deeper study to be conducted to comprehend this matter further. This study investigated the relationship

between TikTok consumption with materialism and body satisfaction. The data was gathered through online

survey dissemination to a convenience sample of 381 participants from the community. The results showed

a significant positive linear relationship between TikTok consumption and materialism and a significant

negative linear relationship between TikTok consumption and body satisfaction. The results obtained from

this study provide information about the deleterious effect that may come through the relationship of TikTok

consumption with body satisfaction and materialism. Thus, providing individuals with an opportunity to

utilize this knowledge to prevent pernicious effects from occurring to them.
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