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Abstrak
 

Pengkajian resep obat merupakan salah satu kegiatan pelayanan kefarmasian di apotek. Laporan praktik

kerja profesi apoteker ini bertujuan untuk melakukan proses pengkajian resep dari salah satu resep pasien

penyakit kronis hipertensi di Apotek. Aspek yang dikaji meliputi kelengkapan aspek administratif,

farmasetik, dan klinik dari resep. Pengkajian dan analisis resep pasien penyakit kronis hipertensi dilakukan

dengan pengambilan data dari salah satu resep penyakit kronis periode Mei 2023 di Apotek Kimia Farma

202 Kejayaan Depok. Resep ini ditujukkan untuk pasien atas nama Ny. Z yang menerima resep enam item

obat dari dr. X, Sp.PD, yaitu Amlodipin 10 mg, Atorvastatin 20 mg, Bisoprolol 5 mg, Candesartan 16 mg,

Hidroklorotiazid, dan Spironolakton 25 mg. Hasil pengkajian menunjukkan bahwa aspek administratif dan

farmasetik resep tidak lengkap karena ada beberapa aspek yang tidak diisi dan tercantum pada resep. Hasil

pengkajian resep berdasarkan aspek klinis menunjukkan telah memenuhi ketepatan indikasi, dosis, aturan,

cara dan lama penggunaan obat, namun terdapat potensi interaksi antar obat. Resep tidak memenuhi seluruh

aspek administratif, farmasetik, dan klinis secara lengkap. Masih terdapat beberapa aspek yang belum

lengkap diantaranya informasi administratif kekuatan sediaan pada aspek farmasetik.

......

Prescription assessment is a crucial component of pharmaceutical services in pharmacies. This professional

pharmacist internship report aims to evaluate the prescription review process for a patient with chronic

hypertension at a pharmacy. The assessment covers the completeness of administrative, pharmaceutical, and

clinical aspects of the prescription. The review and analysis of the chronic hypertension patient's

prescription were conducted using data from a chronic disease prescription in May 2023 at Kimia Farma

202 Pharmacy in Kejayaan, Depok. The prescription was issued to a patient named Mrs. Z, who received a

six-item prescription from dr. X, Sp.PD, including Amlodipine 10 mg, Atorvastatin 20 mg, Bisoprolol 5 mg,

Candesartan 16 mg, Hydrochlorothiazide, and Spironolactone 25 mg. The assessment results revealed that

the administrative and pharmaceutical aspects of the prescription were incomplete due to several missing or

unspecified elements. The clinical assessment indicated that the prescription met the criteria for appropriate

indications, dosage, administration method, and duration of use, but potential drug interactions were

identified. Overall, the prescription did not fully meet all administrative, pharmaceutical, and clinical

aspects. Some aspects, such as the strength of the preparation in the pharmaceutical section, were

incomplete.
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