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Abstrak
 

Kesehatan merupakan aspek krusial bagi produktivitas individu, yang dikelola melalui puskesmas sebagai

unit pelaksana teknis dinas kesehatan di tingkat kabupaten/kota. Pelayanan kesehatan, termasuk

kefarmasian, bertujuan untuk meningkatkan penggunaan obat yang rasional sesuai dengan standar praktik

yang baik. Penggunaan obat yang tidak rasional dapat mengakibatkan penurunan kualitas terapi,

peningkatan biaya pengobatan, dan masalah resistensi antibiotik. Untuk mengevaluasi penggunaan obat

rasional di puskesmas, ditetapkan indikator kinerja yang mengacu pada standar WHO, dengan fokus pada

penanganan ISPA non-pneumonia dan diare non spesifik. Apoteker memiliki peran sentral dalam

memastikan penggunaan obat yang rasional, dengan hasil monitoring menunjukkan bahwa penggunaan

antibiotik untuk kedua kondisi tersebut di Puskesmas Kecamatan Kalideres pada Juli 2023 dapat

dikategorikan sebagai rasional.

......

Health is a crucial aspect for individual productivity, which is managed through community health centers

as the technical implementation unit for health services at the district/city level. Health services, including

pharmacy, aim to increase the rational use of medicines in accordance with good practice standards.

Irrational use of drugs can result in decreased quality of therapy, increased medical costs, and problems of

antibiotic resistance. To evaluate the rational use of medicines in community health centers, performance

indicators have been established that refer to WHO standards, with a focus on handling non-pneumonia ARI

and non-specific diarrhea. Pharmacists have a central role in ensuring rational drug use, with monitoring

results showing that the use of antibiotics for these two conditions at the Kalideres District Health Center in

July 2023 can be categorized as rational.
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