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Abstrak
 

Penyebab kematian tingkat pertama dapat disebabkan oleh Stroke, diikuti dengan Penyakit Jantung Iskemik,

Diabetes, Tuberkulosa, Sirosis, diare, PPOK, Alzheimer, Infeksi saluran napas bawah dan Gangguan

neonatal serta kecelakaan lalu lintas. Penyakit-penyakit tersebut, merupakan penyakit yang sering terjadi

pada rentang usia dewasa dari 30 tahun keatas, terlebih pada populasi geriatri/lansia atau lebih dari >55

tahun dan memiliki pola pengobatan yang membutuhkan berbagai jenis terappi baik berindikasi sesuai

diagnosis atau hanya terapi simtomatis. Pada polifarmasi, beberapa kejadian terkait reaksi obat adalah

interaksi antar obat, tidak jelasnya tujuan pengobatan, peningkatan waktu terapi, reaksi obat tidak diinginkan

dari yang ringan seperti iritasi atau alergi hingga adanya morbiditas/kematian. Laporan Praktek Kerja

Apoteker ini bertujuan untuk mengkaji resep polifarmasi yang masuk ke dalam apotek Roxy Pitara.

...... The first cause of death can be stroke, followed by ischemic heart disease, diabetes, tuberculosis,

cirrhosis, diarrhea, COPD, Alzheimer's, lower respiratory tract infections and neonatal disorders and traffic

accidents. These diseases are diseases that often occur in the adult age range from 30 years and above,

especially in the geriatric/elderly population or over 55 years and have treatment patterns that require

various types of therapy, whether indicated according to the diagnosis or only symptomatic therapy. In

polypharmacy, several incidents related to drug reactions are interactions between drugs, unclear goals of

treatment, increased therapy time, unwanted drug reactions ranging from mild ones such as irritation or

allergies to morbidity/death. This Pharmacist Work Practices Report aims to examine polypharmacy

prescriptions entered into the Roxy Pitara pharmacy.
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