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Abstrak
 

Penelitian ini membahas mengenai pemantauan terapi obat pada pasien hipertensi dengan komorbid diruang

rawat inap RSUD Cengkareng. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode non-

eksperimental yang dilakukan secara observasional yang bersifat kualitatif dengan cara pengamatan dan

wawancara. Hasil penelitian ini menyarankan untuk melakukan pemantauan lebih cepat pada saat pasien

pertama kali dirawat agar dapat dilakukan pemantauan secara berkala dan dapat diidentifikasi masalah

terkait obat serta dapat diberikan intervensi. Berdasarkan pengamatan yang telah dilakukan dapat

disimpulkan bahwa terapi yang diberikan pada pasien sudah sesuai walaupun terdapat masalah interaksi dan

polifarmasi yang telah ditangani dengan pengaturan dosis dan waktu pemberian.

......

This study discusses the monitoring of drug therapy in hypertensive patients with comorbidities in the

inpatient room of Cengkareng Hospital. The method used in this study is a non-experimental method

conducted in an observational manner that is qualitative in nature by means of observations and interviews.

The results of this study suggest monitoring more quickly when the patient is first admitted so that regular

monitoring can be carried out and drug-related problems can be identified and interventions can be given.

Based on the observations that have been made, it can be concluded that the therapy given to patients is

appropriate even though there are problems of interaction and polypharmacy that have been handled by

adjusting the dose and time of administration.
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