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Sebanyak 97% remaja di Indonesia pernah mengonsumsi pornografi, menunjukkan prevalens akses
pornografi yang sangat tinggi di kalangan anak muda Indonesia. Hal ini merupakan salah satu dampak dari
keberadaan internet yang menjadi tempat bagi masyarakat untuk mengeksplorasi dan mengekspresikan
seksualitas mereka. Prevalensi akses pornografi yang tinggi memunculkan pertanyaan terkait pengaruh
konsumsi pornografi terhadap kehidupan sehari-hari individu. Penelitian ini bertujuan untuk menggali
pemahaman yang dalam terkait pengalaman individu yang mengonsumsi pornografi dalam berperilaku
seksual, memersepsikan lawan jenis, dan mengevaluasi diri dengan juga mempertimbangkan riwayat
konsumsi pornografi, jenis media dan genre konsumsi pornografi, serta tujuan konsumsi pornografi
individu. Penelitian ini dilakukan menggunakan metode kualitatif terhadap enam partisipan mahasiswa laki-
laki. Hasil penelitian menunjukkan bahwa partisipan cenderung memiliki keinginan untuk mereplikasi
perilaku dan posisi seksual yang digambarkan dalam pornografi. Beberapa partisipan juga memiliki
kecenderungan menunjukkan perilaku objektifikasi dan seksisme terhadap perempuan. Dua dari empat
partisipan memandang konsumsi pornografi sebagai suatu perilaku yang berdampak negatif pada
masyarakat, termasuk diri mereka sendiri, sementara dua partisipan lain merasa bahwa pornografi lebih
banyak memberikan dampak positif. Perlu didiskusikan lebih lanjut alasan partisipan yang memiliki
pandangan negatif terhadap pornografi tetap mengonsumsinya.

...... As many as 97% of teenagersin Indonesia have consumed pornography, indicating avery high
prevaence of pornography access among Indonesian youth. Thisis one of the impacts of the internet
becoming a place for people to explore and express their sexuality. The high prevalence of pornography
access raises questions concerning the influence of pornography consumption on individuals daily lives.
This study aims to explore a deeper understanding of the experiences of individuals who consume
pornography in terms of sexual behavior, perception towards the opposite sex, and self-evaluation by also
considering the individuals history of pornography consumption, types of media and genres of pornography
consumption, and the purpose of pornography consumption. This study was conducted using a qualitative
method with six male student participants. The results showed that participants tended to have adesire to
replicate sexual behaviors and positions depicted in pornography. Two out of four participants viewed
pornography consumption as a behavior that negatively affects society, including themselves, while the
other two participants felt that pornography had more positive impacts. It is worth discussing further why
participants who have a negative view of pornography still consumeit.
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