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Diare merupakan masalah yang sering terjadi pada anak balita. Diare yang dialami anak dapat meningkatkan
risiko terjadinya ruam popok akibat aktivasi enzim protease dan lipase dalam tinja dan kolonisasi mikroba
yang bersifat mengiritasi. Ruam popok yang tidak ditangani dapat menimbulkan ketidaknyamanan, rasa
sakit, hingga munculnyainfeksi sekunder yang dapat membahayakan kesehatan anak. Karyailmiah ini
bertujuan untuk menganalisis asuhan keperawatan pada anak dengan diare yang mengalami ruam popok
melalui pemberian edukasi perawatan perianal dan penggunaan <em>Virgin Coconut Oil</em> (VCO)
untuk menurunkan skor ruam popok. Hasil karya ilmiah ini menunjukkan bahwa penerapan edukasi
perawatan periana dan penggunaan V CO efektif untuk menurunkan skor ruam popok anak dari dergjat
sedang menjadi dergjat ringan dalam rerata tiga hari masa perawatan. Hasil dalam karyailmiah ini dapat
diterapkan sebagai tatal aksana non farmakologi yang diutamakan untuk mencegah dan mengatasi ruam
popok anak.

Diarrheais a problem that often occursin children under five. Diarrhea experienced by children can increase
the risk of diaper rash due to the activation of protease and lipase enzymes in feces and the colonization of
irritating microbes. Untreated diaper rash can cause discomfort, pain, and even secondary infections that can
endanger the child's health. This scientific work aims to analyze nursing care for children with diarrheawho
experience diaper rash by providing education on perianal care and the use of Virgin Coconut Oil (VCO) to
reduce diaper rash scores. The results of this scientific work show that the implementation of perianal care
education and the use of VCO is effective in reducing children's diaper rash scores from moderate to mild in
an average of three days of treatment. The results in this scientific work can be applied as a priority of non-
pharmacological treatment to prevent and treat children's diaper rash.
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