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Memahami dan memprediksi perilaku orang lain (atau dikenal sebagai mindreading), merupakan aspek
penting dalam berinteraksi sosial. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi adanya pengaruh interaksi
jenis kelamin target dan stereotip gender terhadap kecepatan dan ketepatan mindreading pada perempuan
dewasa muda. Partisipan penelitian ini berjumlah 70 perempuan dewasa muda dengan rentang usia 18-21
tahun. Eksperimen ini dilaksanakan secaraluring di Universitas Indonesia menggunakan aplikasi
MindProbe yang berisi alat ukur Strange Stories Task dan The Multiple Dimension of Gender Stereotype.
Hasil analisis Multiple Regression menunjukkan bahwa terdapat pengaruh interaksi jenis kelamin target dan
stereotip gender pada aspek kecepatan mindreading dengan kontribusi sebesar 24,1%. Selain itu, interaksi
jenis kelamin target dan stereotip gender juga memiliki pengaruh sebesar 10,8% pada ketepatan
mindreading.

...... Understanding and predicting the behavior of others (known as mindreading), is an important aspect of
human social interaction. This study aimed to investigate how the target’ s sex and gender stereotypes might
influence mindreading in young adult women. The study involved 70 participants between the ages of 18
and 21 and was conducted at the University of Indonesia using the MindProbe application, which includes
the Strange Stories Task and The Multiple Dimensions of Gender Stereotype measurement tools. The results
of the Multiple Regression analysis indicated that the speed of mindreading in young adult women were
influenced by the interaction of target gender and gender stereotypes with a contribution of 24.1%.
Additionally, the interaction of target gender and gender stereotypes was found to have a 10.8% impact on
mindreading accuracy.
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