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Salah satu tata laksana yang dapat dilakukan dalam mengatasi penyakit kanker otak adalah dengan tindakan
pembedahan. Tindakan pembedahan otak berupa kraniotomi yaitu dengan membuka bagian dari tulang
tengkorak untuk mengangkat tumor atau untuk mengakses bagian otak.tindakan kraniotomi tersebut
memiliki risiko efek samping yang mungkin terjadi. risiko efek samping selain penurunan motoric dan
sesorik jugaterdapat perubahan kognitif dan perilaku sementara. Pasien memerlukan bantuan dalam
mengatasi masalah kognitif tersebut. Penerapan teori modelling and role modelling (MRM) dari helen c.
erickson, evelyn tomlin, & mary ann p. swain dapat membantu mengatasi masalah kebutuhan pasien yang
belum terpenuhi tersebut, karena perawat perlu memberikan asuhan secara menyeluruh yang didalmnya
terdapat cakupan yang mengkaji dan intervensi untuk pasien dengan masalah kognitif. Residen
mengaplikasikan evidence based practice pada pasien paska kraniotomi yang mengalami gangguan kognitif.
EBN yang digunakan untuk mengatasi masalah kognitif tersebut adalah dengan brain gym. Intervens brain
gym dalam pengelolaan lima kasus kel olaan berpengaruh signifikan dalam meningkatkan kognitif pasien.
Perawat onkologi yang merawat pasien dengan masalah gangguan kognitif paska kraniotomi dapat
menggunakan teori pendekatan modeling and role modeling (MRM) helen c. erickson, evelyn tomlin, &
mary ann p. swain.

...... One of the treatments that can be done to treat brain cancer is surgery. Brain surgery isin the form of a
craniotomy, namely by opening part of the skull bone to remove the tumor or to access parts of the brain.
This craniotomy action carries arisk of possible side effects. Therisk of side effects, apart from motor and
bodily impairment, is also temporary cognitive and behavioral changes. Patients need help in overcoming
these cognitive problems. Application of modeling and role modeling (MRM) theory from Helen C.
erickson, evelyn tomlin, & mary ann p. swain can help overcome the problem of unmet patient needs,
because nurses need to provide comprehensive care which includes assessment and intervention for patients
with cognitive problems. Residents apply evidence based practice to post-craniotomy patients who
experience cognitive impairment. The EBN used to overcome these cognitive problemsisthe brain gym.
The brain gym intervention in the management of five managed cases had a significant effect in improving
the patient's cognitive abilities. Oncology nurses who care for patients with post-craniotomy cognitive
impairment problems can use Helen C's modeling and role modeling (MRM) approach theory. erickson,
evelyn tomlin, & mary ann p. Swains
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