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Abstrak
 

Puluhan tahun Palestina hidup di bawah penjajahan sejak tragedi Nakba 1948, dan selama itu pula

masyarakat Indonesia terus aktif mendukung dengan berbagai bentuk, salah satunya melalui berdonasi amal.

Penelitian ini mengidentifikasi motivasi dan faktor rasional yang memengaruhi generasi Z dalam berdonasi

amal untuk Palestina, menginterpretasi pandangan mereka terhadap donasi, dan menganalisis pengaruh

aktivitas berdonasi terhadap kehidupan mereka. Pendekatan Interpretative Phenomenological Analysis (IPA)

digunakan untuk memfasilitasi penelitian ini. Wawancara semi-terstruktur dilakukan kepada enam orang

yang mewakili generasi Z dengan karakter yang telah ditentukan. Berdasarkan hasil analisis, ditemukan

motif dan faktor yang mendorong generasi Z dalam donasi amal untuk Palestina meliputi pengaruh

pengalaman dan lingkungan sekitar, peran media sosial dan penyebaran informasi, peran lembaga amal dan

sosial, tragedi agresi, keistimewaan Palestina, serta kesadaran nilai religiusitas dan kemanusiaan. Generasi Z

memandang donasi amal untuk Palestina sebagai tanggung jawab sosial dan bentuk perjuangan. Pengaruh

aktivitas berdonasi amal terhadap kehidupan generasi Z mencakup kesadaran diri untuk belajar dan

berkontribusi, dampak psikologis dan efek berdonasi, dampak sosial, serta dinamika finansial. Penelitian ini

memberikan pemahaman serta sudut pandang unik dari generasi Z, memperkaya kajian perilaku ekonomi

dengan mengelaborasi pendekatan psikologis, teori ekonomi, dan isu kemanusiaan dalam perspektif Islam.

Para peneliti kuantitatif dapat menjadikan penelitian ini sebagai acuan dalam menentukan variabel baru

untuk memahami kebiasaan anak muda dalam berdonasi amal untuk Palestina.

......For decades Palestinians have lived under colonization since the Nakba tragedy of 1948, and throughout

that time the Indonesian people have been actively supporting them in various forms, including through

charitable donations. The research identified motivations and rational factors that influenced Generation Z in

donating charities to Palestine, interpreted their views on donations, and analyzed the impact of donated

activities on their lives. The Interpretative Phenomenological Analysis (IPA) approach is used to facilitate

this research. Semi-structured interviews were conducted with six people representing the Z generation with

a defined character. Based on the results of the analysis, the motives and factors that motivated Generation Z

to donate charities to Palestine included the influence of experience and environment, the role of social

media and dissemination of information, the roles of charities and social institutions, the tragedy of

aggression, the privilege of Palestine, and the awareness of the values of religiousness and humanity.

Generation Z sees charitable donations to Palestine as social responsibility and a form of struggle. The

impact of donated charity activities Generation Z includes self-awareness to learn and contribute,

psychological impact and effects of donation, social impact, and financial dynamics. This research provides

a unique understanding and perspective of the Z generation, enriching the study of economic behavior by

elaborating psychological approaches, economic theory, and humanitarian issues in an Islamic perspective.

Quantitative researchers can use this research as a benchmark in identifying new variables for understanding

the habits of young people in donating charities to Palestine.
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