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Abstrak
 

Meskipun perempuan dan laki-laki dapat menjadi korban maupun pelaku pelecehan seksual, penelitian ini

menyoroti keterbatasan diskusi terkait pelecehan seksual dimana laki-laki sebagai korbannya. Pelecehan

seksual merupakan tindakan verbal dan fisik yang mengandung unsur seksual tidak diinginkan, berdampak

pada individu. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan Systematic Literature Review

(SLR) sebagai metode. Artikel-artikel dari Google Scholar dan Scopus yang dipublikasikan antara 2020-

2024 diseleksi menggunakan platform web Covidence, serta pencarian manual dari database relevan.

Hasilnya mengungkapkan bahwa pola bentuk dan faktor-faktor penyebab pelecehan seksual, termasuk

dinamika kekuasaan, stereotip gender, kurangnya pemahaman masyarakat, dan pengalaman individu dapat

mempengaruhi pelecehan seksual dimana laki-laki menjadi korbannya serta dapat pula mempengaruhi

korban dalam merespon dan melaporkan kejadian yang mereka alami. Penelitian ini juga menemukan

dampak dari pelecehan seksual yang dialami oleh laki-laki meliputi stigma, penolakan sosial, dampak

professional dan karir, kesulitan mendapatkan bantuan sosial, dan keraguan identitas. Temuan ini

menekankan pentingnya meningkatkan pemahaman terhadap pelecehan seksual dimana laki-laki sebagai

korbannya

......Although both women and men can be victims and perpetrators of sexual harassment, this research

highlights the limited discussion regarding sexual harassment where men are the victims. Sexual harassment

consists of unwanted verbal and physical actions with sexual elements, impacting individuals. This study

uses a qualitative approach with a Systematic Literature Review (SLR) as the method. Articles from Google

Scholar and Scopus published between 2020-2024 were selected using the Covidence web platform, along

with manual searches from relevant databases. The results reveal that patterns and causal factors of sexual

harassment, including power dynamics, gender stereotypes, lack of public understanding, and individual

experiences, can influence sexual harassment where men are the victims and also affect how victims

respond to and report incidents they experience. This research also finds that the impacts of sexual

harassment experienced by men include stigma, social rejection, professional and career impacts, difficulties

in obtaining social support, and identity doubts. These findings emphasize the importance of increasing

understanding of sexual harassment where men are the victims.
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