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Abstrak
 

Selesai dengan diri sendiri memberikan gambaran kepada kita tentang karakter pribadi yang harus dicapai

oleh setiap orang dalam hidupnya . Sebab ada begitu banyak keputusan besar dalam hidup yang akhirnya

dihubungkan dengan frase selesai dengan diri sendiri ini. Misalnya, Jangan menikah, sebelum selesai

dengan diri sendiri. Jangan berani menjadi ayah atau ibu, sebelum selesai dengan diri sendiri. Jangan

menerima jabatan publik sebelum selesai dengan diri sendiri. Jangan pilih pemimpin yang belum selesai

dengan diri sendiri. Dan seterusnya. Melihat begitu istimewanya mereka yang sudah meraih level selesai

dengan diri sendiri, maka: Saat mencari kekasih, carilah yang sudah selesai dengan dirinya sendiri. Saat

mencari sahabat, pilihlah yang selesai dengan dirinya. Saat memilih rekan bisnis, carilah yang selesai

dengan dirinya. Di buku ini akan dibahas tentang parameter dan ikhtiar apa saja yang butuh kita lakukan

untuk menjadi manusia yang selesai dengan diri sendiri.
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