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Abstrak
 

Investigasi Kontak (IK) merupakan kegiatan pelacakan dan investigasi yang ditujukan pada orang-orang

yang kontak dengan pasien TB untuk menemukan terduga TB. Puskesmas Cirimekar turut melaksanakan IK

dengan meminta seluruh kontak serumah pasien TB BTA (+) dan BTA (-) untuk melakukan pemeriksaan

dahak secara gratis di puskesmas. Puskesmas memberikan kemudahan dengan menitipkan pot dahak untuk

kontak serumah melalui pasien. Namun kemudahan tersebut belum bisa menjangkau seluruh kontak

serumah untuk melaksanakan IK. Hal ini diduga disebabkan adanya stigma asosiasi yaitu seseorang

mendapatkan stigma berdasarkan pergaulannya dengan individu lain yang mengalami stigma. Penelitian ini

adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus yang dilakukan dengan wawancara mendalam

pada keluarga pasien TB, pasien TB, dokter, perawat serta Kepala Puskesmas pada bulan Juni 2024. Tujuan

penelitian ini untuk menganalisis stigma asosiasi yang menghambat pelaksanaan investigasi kontak TB pada

anggota keluarga pasien TB di wilayah kerja Puskesmas Cirimekar dan evaluasi untuk mengetahui

efektivitas pelaksanaan program dengan menggunakan kerangka kerja Reach, Effectiveness, Adoption,

Implementation, Maintenance (RE-AIM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan IK di

Puskesmas Cirimekar masih belum efektif ditinjau dari jangkauan, efektivitas, adopsi, implementasi dan

pemeliharaan. Dalam penelitian ini terdapat stigma asosiasi yang dirasakan oleh keluarga pasien TB namun

faktor yang lebih dominan sebagai penghambat IK yaitu kurangnya pengetahuan keluarga pasien TB tentang

penyakit TB.

......Contact Investigation (CI) is a tracking and investigation activity aimed at individuals who have had

contact with TB patients to identify suspected TB cases. Puskesmas Cirimekar is also conducting CI by

requesting all household contacts of TB patients (both smear-positive and smear-negative) to undergo free

sputum examination at the health center. The health center facilitates by collecting sputum samples from

household contacts through the patients, but this convenience has not reached all household contacts to

participate in the CI. This is thought to be due to association stigma, namely that someone gets stigma based

on their association with other individuals who experience stigma. This is a qualitative study with a case

study approach conducted through in-depth interviews with TB patients' families, TB patients, doctors,

nurses, and the head of the health center in June 2024. The objective of this research is to analyze the

association stigma that hinders the implementation of TB contact investigations among family members of

TB patients in the Cirimekar Community Health Center working area and evaluation to determine the

effectiveness of program implementation using the Reach, Effectiveness, Adoption, Implementation,

Maintenance (RE-AIM) framework. The research results indicate that the implementation of CI at

Puskesmas Cirimekar is still ineffective in terms of reach, effectiveness, adoption, implementation, and

maintenance. In this study, there is a perceive association stigma experienced by TB patients families, but

the dominant inhibiting factor in seeking treatment is the lack of knowledge of the TB patient's family about
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TB.


