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Anak yang terdiagnosis tumor otak menyebabkan orang tua mengalami reaks psikologi, sosial dan spiritual
akibat pengobatan dan perawatan yang panjang dan lama. Penelitian ini bertujuan untuk menggali
pengalaman psikososial dan spiritual pada orang tuayang memiliki anak dengan tumor otak. Penelitian
kualitatif deskriptif dilakukan terhadap 11 orang tua dari anak-anak penderita tumor otak di sebuah rumah
sakit pusat kanker di Jakarta, Indonesia dan dilakukan secara purposive sampling. Data dikumpulkan
melalui wawancara semi terstruktur dan dianalisi's menggunakan metode Colaizzi dan menghasilkan lima
temayakni 1) beragam respon orang tua saat awal-awal diagnosis; 2) tantangan besar dalam menjalani
pengobatan dan perawatan anak; 3) kedekatan dengan Y ang Maha Kuasa dan dukungan spiritual; 4)
munculnya harapan dan dukungan dari berbagal pihak; 5) keihklasan dan terus berupaya untuk kesembuhan
anak. Peran tenaga kesehatan dan khususnya perawat dibutuhkan untuk mengidentifikasikan kebutuhan
psikologi, sosial dan spiritual yang dibutuhkan orang tua selama menjalani pengobatan dan perawatan anak
dan langkah selanjutnya berkolaborasi dengan semua pihak yang terkait dalam upaya pemenuhan kebutuhan
tersebut.

...... Children diagnosed with brain tumors causes parents to experience psychological and spiritual reactions
due to long and lengthy treatment and care. This research aims to explore the psychosocia and spiritual
experiences of parents who hava children with brain tumors. Qualitative descriptive research was conducted
on 11 parents of children with brain tumor at a cancer center hospital in Jakarta, Indonesia and carried out
purposive sampling. Data was collected through semi-structured interviews and analyzed using Colaizzi
method and produced five themes, namely 1) various parental responses at the beginning of the diagnosis; 2)
big challenges in undergoing treatment and caring for children; 3) closeness to the Almighty and spiritual
support; 4) the emergence of hope and support from various parties; 5) sincerity and continuing efforts for
the child srecovery. The role of health workers and especially nurses is needed to identify the
psychological, social and spiritual needs that parents need while undergoing treatment and child care and the
next step isto collaborate with all related parties in effort to meet these needs.
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