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Abstrak
 

Humor telah lama menjadi bagian yang tidak terpisahkan dari kehidupan manusia dan sering dikaitkan

dengan karakteristik generasi tertentu. Humor berkembang dan mengalami penyesuaian pada setiap

generasi. Hal ini dipengaruhi oleh kemajuan teknologi dan perubahan sosial. Untuk itu, menganalisis humor

sebuah generasi seperti Gen Z akan berkontribusi pada pemahaman yang lebih luas tentang bagaimana

humor itu  bertransformasi dan mengalami penyesuaian. Penelitian seperti ini juga dapat mengemukakan

bagaimana proses transformasi tersebut merefleksikan perubahan masyarakat. Generasi Z (atau sering

disingkat Gen Z) menunjukkan preferensi humor yang sangat khas, yaitu humor absurd yang diekspresikan

melalui meme internet. Penelitian ini menggunakan metode kajian tekstual dan etnografi untuk memahami

secara mendalam apa yang dimaksud dengan humor absurd dan bagaimana humor tersebut berkaitan dengan

konstruksi identitas dan stereotipe Gen Z. Studi kasus yang dipilih adalah meme internet dengan karakter

utama Banana Cat dan beberapa karakter sampingan seperti Maxwell, Happy Happy Happy Cat, dan

Pumpkin Cat karena sering digunakan untuk meme dengan humor absurd. Hasil penelitian menunjukkan

bahwa meme dengan humor absurd sering kali menampilkan kombinasi elemen yang tidak biasa, tidak jelas

dan dengan alur cerita yang tidak terduga sesuai dengan incronguity theory dalam studi humor. Humor

absurd dalam meme Banana Cat dan teman-temannya mengandalkan kesenjangan antara apa yang

diharapkan dan apa yang sebenarnya terjadi. Bentuk ketidakjelasan atau absurditas inilah yang kemudian

dianggap sebagai ciri khas humor Gen Z karena banyak dikonstruksi dan disebarluaskan oleh Gen Z.

Penelitian ini juga mengungkapkan bahwa ada generalisasi preferensi humor karena apa yang disampaikan

dalam humor menurut responden Gen Z  mengungkapkan ketidakpuasan mereka atas keseharian yang

mereka jalani.

......Humor has long been an integral part of human life and is often associated with the characteristics of

specific generations. Humor evolves and adapts with each generation, influenced by technological

advancements and social changes. Thus, analyzing the humor of a generation like Gen Z will contribute to a

broader understanding of how humor transforms and adapts. Such research can also reveal how this

transformation process reflects societal changes. Generation Z (often abbreviated as Gen Z) exhibits a

distinctive preference for absurd humor expressed through internet memes. This study uses textual and

ethnographic methods to deeply understand what is meant by absurd humor and how it relates to the

construction of Gen Z's identity and stereotypes. The case study selected is internet memes featuring the

main character Banana Cat and several supporting characters such as Maxwell, Happy Happy Happy Cat,

and Pumpkin Cat, as they are often used for absurd humor memes. The research findings indicate that

memes with absurd humor frequently showcase a combination of unusual elements, ambiguity, and

unexpected storylines, aligning with the incongruity theory in humor studies. Absurd humor in Banana Cat

and its companions' memes relies on the gap between expectations and reality. This form of ambiguity or

absurdity is then considered a hallmark of Gen Z humor because it is largely constructed and disseminated
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by Gen Z. The study also reveals a generalization of humor preferences, as what is conveyed in the humor,

according to Gen Z respondents, reflects their dissatisfaction with their everyday lives.


