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Abstrak
 

Tulisan ini menganalisis perbandingan pengaturan terkait rokok dalam Undang-Undang Kesehatan dari

masa ke masa beserta peraturan-peraturan pelaksananya. Tulisan ini disusun dengan menggunakan metode

penelitian doktrinal. Fokus utama penelitian ini adalah untuk memahami regulasi mengenai rokok yang

berkembang serta implikasi dari setiap perubahan tersebut terhadap kesehatan masyarakat dan industri

tembakau. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengaturan mengenai rokok di Indonesia telah mengalami

perkembangan signifikan. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 1992 tentang Kesehatan mengatur zat adiktif

secara umum tanpa menyebutkan rokok secara spesifik. Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang

Kesehatan memperkenalkan aturan yang lebih spesifik mengenai rokok, termasuk pembatasan pada iklan,

promosi, dan kawasan bebas rokok. Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan memperluas

cakupan regulasi dengan memasukkan rokok elektronik dan memperkenalkan aturan-aturan baru. Setiap

perubahan regulasi membawa implikasi penting baik untuk kesehatan masyarakat, maupun bagi industri

tembakau. Secara keseluruhan, penelitian ini menyimpulkan bahwa regulasi mengenai rokok di Indonesia

telah berkembang menuju pendekatan yang lebih komprehensif dan berfokus pada kesehatan masyarakat.

Meskipun demikian, tantangan dalam penegakan dan pengawasan tetap ada, terutama dalam menghadapi

perkembangan baru seperti rokok elektronik. Upaya lebih lanjut diperlukan untuk menyeimbangkan antara

perlindungan kesehatan dan dampak ekonomi pada industri tembakau.

......This thesis analyzes how the comparison of smoking-related regulations in the Health Act from time to

time along with its implementing regulations. This paper is prepared using the doctrinal method. The focus

of this study is to understand how the regulation of smoking has developed and the implications of any

changes to public health and the tobacco industry. The results show that the regulation of smoking in

Indonesia has undergone significant development. Law No. 23 of 1992 on Health regulates addictive

substances in general without mentioning cigarettes specifically. Law No. 36 of 2009 on Health introduced

more specific regulations on smoking, including restrictions on advertising, promotion, and smoke-free

areas. Law No. 17 of 2023 on Health expanded the scope of regulation to include electronic cigarettes and

introduced new rules. Each regulatory change has important implications for both public health and the

tobacco industry. Overall, this study concludes that smoking regulation in Indonesia has evolved towards a

more comprehensive and public health-focused approach. Nonetheless, challenges in enforcement and

supervision remain, especially in the face of new developments such as electronic cigarettes. Further efforts

are needed to strike a balance between health protection and economic impact on the tobacco industry.
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