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Penelitian ini menyelidiki hubungan antara status kesehatan yang dilaporkan sendiri dan pengeluaran
tahunan untuk obat resep di antaraindividu di atas 65 tahun di Amerika Serikat. Menggunakan data dari
Medical Expenditure Panel Survey (MEPS), analisis mencakup 9.990 pengamatan, dengan fokus pada
variabel seperti usia, kondisi kronis, cakupan asuransi, dan pendapatan. Studi ini menggunakan metode
Ordinary Least Squares (OLS) dan Generalized Least Squares (GL S) untuk menilai bagaimana kategori
status kesehatan yang berbeda (Buruk, Cukup, Baik, Sangat Baik, dan Sangat Baik Sekali) mempengaruhi
biaya resep tahunan. Hasilnya menunjukkan korelasi negatif antara status kesehatan yang dilaporkan sendiri
dan pengeluaran obat, yang menunjukkan bahwa individu dengan kesehatan yang lebih baik menghabiskan
lebih sedikit untuk obat setiap tahun. Temuan ini konsisten di berbagai model ekonometrik, termasuk yang
memperhitungkan interaksi usia-kesehatan. Penelitian ini memberikan wawasan bagi pembuat kebijakan dan
penyedia asuransi untuk merancang intervensi kesehatan dan strategi manajemen biaya yang efektif bagi
lansia. ......This study tested the relationship between self-reported health status and annually inflation-
adjusted prescription medication spending for individuals over 65 in U.S. The analysis used data from the
Medical Expenditure Panel Survey (MEPS) and included variables such as age, chronic conditions,
insurance coverage, and income among others with 9 990 observations. The analysis uses OLS and GLS to
estimate the extent to which different health status categories (Poor, Fair, Good; Very Good/Excellent)
impact annual prescription drug costs. A negative association of self-reported health status with drug
expenditure was observed, implying that those who considered themselves healthy spend less per year on
medications. Results are robust and hold across models that control for age-health interactions. The results
of the study could assist policy makers and insurance companies in developing more proactive health
interventions, non-intrusive care management initiatives to control costs related to aging popul ation.
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