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Obat memberikan efek terapi yang optimal jika dosis yang diberikan tepat dan efek samping yang minimal
berdasarkan parameter farmakokinetik dan dikaitkan dengan farmakodinamik. Pada anak, proses
farmakokinetik obat berbeda pada orang dewasa. Perbedaan proses farmakokinetik obat pada anak dengan
orang dewasa mencakup perbedaan pH lambung, waktu pengosongan lambung, volume cairan ekstraseluler,
dan lainnya. Rumah Sakit Universitas Indonesia (RSUI) fokus terhadap pelayanan kesehatan neonatus,
infant, dan anak. Sulitnya menemukan sumber dosis obat untuk pasien anak dirasakan apoteker di RSUI
menjadi permasalahan sampai saat ini dan berpotensi menyebabkan medication error. Tujuan penyusunan
tugas khusus pada praktik kerja profesi apoteker (PKPA) di rumah sakit ini adalah untuk membuat daftar
dosis obat sebagai panduan pemberian dosis terapi anak dan menganalisis kesesuaian dosis obat pada resep
pasien anak di rawat inap RSUI. Prosedur yang dilakukan adalah pengumpulan data, pembuatan datar dosis
obat, dan analisis lima sampel resep (A,B,C,D,E) pasien neonatus, bayi, dan anak di rawat inap. Daftar dosis
obat sebagai panduan pemberian dosis terapi anak dibuat berdasarkan daftar penggunaan obat di rawat inap
Rumah Sakit Universitas Indonesia (RSUI) menggunakan referensi yang sesuai. Didapatkan bahwa dua
pasien, yaitu A dan B, diresepkan obat dengan dosis yang melebihi dosis lazim. Beberapa obat yang
diresepkan pada pasien C, D, dan E juga kurang dari dosis rekomendasi, namun masih sesuai karena tidak
melebihi dosis dalam sehari.

Drugs provide optimal therapeutic effects if the dose given is correct and less side effects based on
pharmacokinetic parameters and associated with pharmacodynamics. In children, the pharmacokinetic
process of drugsis different to adults. Differences in drug pharmacokinetic processes in children and adults
include differences in gastric pH, gastric emptying time, et cetera. Universitas Indonesia Hospital (RSUI)
focuses on neonate, infant and child health services. The difficulty in finding sources of medication doses
for pediatric patients is a problem for their pharmacists to this day and potentially cause medication errors.
The purpose of implementing pharmacist internship report (PKPA) isto create alist of drug doses asa guide
for administering therapeutic doses for children and to analyze the accuracy of drug doses in prescriptions
for pediatric inpatients at RSUI. The procedures are data collection, preparation of drug dosage data, and
analysis of five prescription samples (A,B,C,D,E) from hospitalized neonates, infants and children. The list
of drug doses as a guide was created based on the list of drug use in inpatients at the Universitas Indonesia
Hospital (RSUI) using appropriate references. It was found that two patients, A and B, were prescribed
medication in doses more than the usual dosage. Some of the drugs prescribed to patients C, D, and E were
also less than the recommended dose, but were still appropriate because they did not exceed the daily dose.
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