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Abstrak
 

Indonesia terus mengalami perkembangan yang dinamis. Indonesia merupakan negara ke 4 penduduk

terbanyak di dunia yaitu 275 juta jiwa. Keluarga Berencana adalah upaya pengendalian jumlah anak yang

dilahirkan, jarak dan umur lahir yang ideal. Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) merupakan metode

yang dinilai paling efektif mencegah kehamilan. Angka penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang

(MKJP) di Indonesia pada tahun 2017 sebesar 13,4%. Provinsi Banten memiliki tingkat kesertaan MKJP

terendah sebesar 7,4% diikuti oleh provinsi Aceh 7,7%. Beberapa provinsi juga mengalami penurunan

penggunaan MKJP, seperti provinsi riau pada tahun 2017 8,3% sedangkan tahun 2012 sebesar 8,5%,

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2017 18,6% pada tahun 2012 21,1%. Media informasi

kesehatan adalah untuk meningkatkan kesadaran akan suatu penyebab atau topik dengan menyebarkan data

dan informasi yang relevan kepada khalayak luas. Penggunaan internet di rumah mencapai 78,18% pada

tahun 2020. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan akses media informasi dengan

penggunaan metode kontrasepsi jangka panjangpada wanita usia subur di Indonesia. Penelitian ini

menggunakan desain cross sectional dengan sampel wanita usia subur berstatus kawin dan menggunakan

metode kontrasepsi jangka panjang yang terpilih menjadi responden dalam SDKI tahun 2017 serta

memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi sebanyak 18.263 responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa

ada hubungan antara akses media informasi dengan penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang (p value

<0,001). Wanita usia subur yang akses media informasi sebanyak 3.188 responden (25,5%) memiliki

kemungkinan untuk menggunakan MKJP 1,2 kali (95% CI: 1,1-1,8) lebih tinggi dibandingkan dengan

wanita usia subur yang tidak akses media informasi.

......Indonesia continues to experience dynamic development. Indonesia is the 4th most populous country in

the world, namely 275 million people. Family planning is an effort to control the number of children born,

spacing and ideal birth ages. The Long Term Contraceptive Method (MKJP) is the method that is considered

the most effective in preventing pregnancy. The rate of use of long-term contraceptive methods (MKJP) in

Indonesia in 2017 was 13.4%. Banten province has the lowest MKJP participation rate at 7.4% followed by

Aceh province at 7.7%. Several provinces also experienced a decrease in the use of MKJP, such as Riau

Province in 2017 8.3% while in 2012 it was 8.5%, Yogyakarta Special Region Province in 2017 18.6% and

in 2012 21.1%. Health information media is to increase awareness of a cause or topic by disseminating

relevant data and information to a wide audience. Internet use at home reached 78.18% in 2020. The aim of

this research was to determine the relationship between access to information media and the use of long-

term contraception methods among women of childbearing age in Indonesia. This study used a cross-

sectional design with a sample of women of reproductive age who were married and used long-term

contraceptive methods who were selected as respondents in the 2017 IDHS and met the inclusion and
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exclusion criteria of 18,263 respondents. The research results show that there is a relationship between

access to information media and the use of long-term contraceptive methods (p value <0.001). Women of

childbearing age who had access to information media as many as 3,188 respondents (25.5%) were 1.2 times

more likely to use MKJP (95% CI: 1.1-1.8) compared to women of childbearing age who did not have

access to information media.


