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Syok anafilaktik, preeklampsia berat, dan perdarahan pascapersalinan merupakan contoh kasus
kegawatdaruratan dimana keadaan klinis pasien yang membutuhkan tindakan medis segera untuk
penyelamatan nyawa dan pencegahan kecacatan. Puskesmas merupakan fasilitas pelayanan kesehatan
primer yang menjadi kontak pertama dengan masyarakat. Oleh karena itu, pentingnya untuk menyusun
sebuah panduan sebagai gambaran dalam menegakkan diagnosis dan memberikan tatal aksana yang tepat
kepada para tenaga kesehatan yang diharapkan dapat mengurangi kejadian kegawatdaruratan. Penyusunan
panduan dilakukan dengan cara penelusuran literatur kemudian menyaring informasi yang terpercaya dan
menyusunnya dengan baik. Sehingga dihasilkan tiga sebuah panduan dalam penanganan syok anafilaktik,
preeklampsia berat, dan perdarahan pascapersalinan yang masing-masing memuat informasi tentang
penegakkan diagnosis, tanda dan gejala, tatal aksana terapi, dan juga upaya pencegahan yang dapat
dilakukan. Panduan ini diharapkan dapat meningkatkan kolaborasi dalam menjalankan peran puskesmas
promotif dan preventif.

Anaphylactic shock, severe preeclampsia, and postpartum hemorrhage are examples of emergency cases
where the patient's clinical condition requiresimmediate medical action to save life and prevent disability.
Subdistrict Health Center (Puskesmas) is a primary health care facility that is the first contact with the
community. Therefore, it isimportant to develop a guide as an illustration in making a diagnosis and
providing appropriate treatment to health workers which is expected to reduce the incidence of emergencies.
The preparation of the guide was carried out by searching the literature, then filtering reliable information
and compiling it well. As aresult, three guidelines were produced for treating anaphylactic shock, severe
preeclampsia, and postpartum hemorrhage, each of which contains information about making a diagnosis,
signs and symptoms, therapeutic management, and also preventive measures that can be taken. It is hoped
that this guide can increase collaboration in carrying out the promotive and preventive role of community
health centers.
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