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Abstrak
 

Aspek psikologis merupakan salah satu hal yang dapat dikaji dalam karya sastra. Aspek psikologis dalam

karya sastra ditunjukkan melalui tokoh dan penokohan. Berdasarkan hal ini, terdapat banyak aspek

psikologis yang dapat dikaji, salah satunya adalah trauma yang dialami tokoh. Berkaitan dengan hal

tersebut, penelitian ini berfokus pada identifikasi trauma psikologis yang dirasakan oleh tokoh Magi Diela

dalam novel Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam. Penelitian ini bertujuan untuk

mendeskripsikan peristiwa traumatis dan dampaknya pada tokoh Magi Diela serta cara Magi Diela dalam

menghadapi trauma. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analisis dengan menggunakan teori

psikoanalisis Sigmund Freud yang berkaitan dengan trauma. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1)

terdapat beberapa peristiwa yang melatarbelakangi trauma tokoh Magi seperti penculikan, pelecehan

seksual, dan pemerkosaan, 2) dampak yang dirasakan oleh tokoh Magi meliputi dampak pada fisik dan

psikisnya, dan 3) terdapat berbagai cara yang dilakukan Magi dalam menghadapi traumanya seperti

pembentukan reaksi, regresi, melarikan diri, dan membalas dendam.

......

Psychological aspect is considered to be one of the elements to be analyzed in literature. Psychological

aspects in literature could be presented through character and the characterization. Hence, there are many

psychological aspects that could be analyzed, one of them is the psychological trauma experienced by the

caracter. In this regard, this study would focus on the psychological trauma experienced by the character,

Magi Diela, in the novel Perempuan yang Menangis kepada Bulan Hitam. This research aimed to describe

traumatic events and its impact on the character Magi Diela, as well as the way Magi Diela deals with the

trauma. This study used a descriptive analysis method by using Sigmund Freud psychoanalysis theory which

related to trauma. The result of this study showed that 1) there are some events which cause trauma for the

character, Magi, such as kidnapping, sexual harassment, and rape, 2) the impact experienced by the

character Magi includes physical and psychological impact, 3) there are many things Magi did to deal with

the trauma such as the creation of reaction, regression, self-escape, and revenge.
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