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Coronavirus disease 2019 (COVID-19) adalah penyakit menular yang disebabkan oleh SARS-CoV-2 yang
diketahui dapat menyebabkan infeksi saluran pernapasan mulai dari flu biasa hingga penyakit yang lebih
parah. Kader Kesehatan sebagai individu yang dipilih oleh masyarakat bertugas membantu Puskesmas
menjaankan pelayanan kesehatan di komunitas, termasuk pengendalian pandemi Covid-19. Penelitian ini
bertujuan untuk mendapatkan gambaran mengenai pengalaman kader kesehatan dalam melakukan upaya
promotif dan prefentif COVID-19. Penelitian ini menggunakan studi fenomenologi deskriptif dengan
wawancara mendalam semi — terstruktur yang melibatkan 13 kader kesehatan di wilayah kerja Puskesmas
Bulurokeng Kota Makassar yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Penelitian ini
menggunakan teknik analisis Colaizzi yang menghasilkan enam (6) tema, yaitu (1) motivasi yang kuat
dalam diri; (2) manfaat yang bernilai; (3) tugas mulia kader; (4) tantangan dalam bertugas; (5) dukungan
yang diperoleh; dan (6) harapan sebagai kader. Kader kesehatan dalam menjalankan perannya masih
menemui berbagal tantangan, oleh karenaitu perawat komunitas sebagai mitra kader diharapkan untuk lebih
aktif dalam melakukan pembinaan terkait optimalisasi peran kader di komunitas.

...... Coronavirus disease 2019 (COVID-19) is an infection caused by SARS-CoV-2 which is known to cause
respiratory symptoms ranging from the common cold to more severe illness. Indonesian Community health
workers, known as kaders, who are chosen by their community, are tasked with hel ping the government
health clinics (puskesmas) run services in the community, including controlling the COVID-19 pandemic.
This study aims to ascertain the experiences of kadersin carrying out efforts against COVID-19. Using a
descriptive phenomenological approach with semi-structured in-depth interviews, 13 kaders in the sub-
district of the Bulurokeng Health Centre, Makassar, were selected using purposive sampling. With

Colaizzi’ s data analysis, six themes emerged relating to experiences of kaders during the COVID-19
pandemic: (1) strength of self-motivation; (2) valuable benefits; (3) noble duties of kaders; (4) challenges of
working: (5) obtaining support; and (6) kaders' hopes. In performing their roles kaders still encounter
various challenges. Therefore community nurses as partners to kaders need to be more active in providing
guidance related to optimizing the role of the kaders.
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