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Kecamatan Ciracas merupakan salah satu kecamatan di Jakarta Timur yang berstatus risiko tinggi COVID-
19, namun perilaku masyarakatnya dalam mencegah COVID-19 cenderung menurun. Data per 18 Juli 2021
menunjukkan perilaku pencegahan masyarakat dalam menjaga jarak dan menghindari kerumunan hanya
sebesar 53,55%. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
perilaku pencegahan COVID-19 pada masyarakat di Kecamatan Ciracas, Kota Jakarta Timur tahun 2021.
Penelitian ini menggunakan desain studi cross-sectional dengan pendekatan kuantitatif. Sampel penelitian
ini berjumlah 176 sampel yang merupakan masyarakat usia >18 tahun dan berdomisili di Kecamatan Ciracas
yang dipilih menggunakan teknik consecutive sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku
pencegahan responden terhadap COVID-19 cukup baik yaitu dengan nilai rata-rata sebesar 77,59 dari skala
100. Sebesar 52,8% responden memiliki perilaku pencegahan COVID-19 yang baik dan sebesar 47,2%
responden memiliki perilaku pencegahan COVID-19 yang kurang baik. Uji statistik menunjukkan bahwa
jeniskelamin (p value = 0,002), persepsi manfaat (p value = 0.037) dan perseps hambatan (p value = 0,001)
berhubungan dengan perilaku pencegahan COVID-19. Maka dari itu, diperlukan edukas efektif dengan
menggunakan berbagai metode yang sesuai dan memaksimalkan komunikasi media massa agar dapat
meningkatkan perilaku masyarakat dalam mencegah COVID-19.

...... Ciracas district is one of the districts in Jakarta Timur that has a high risk of COVID-19, but the
behavior of its people in preventing COVID-19 tends to decrease. Data as of July 18, 2021 showed peopl€e's
preventive behavior in maintaining distance and avoiding crowds by only 53.55%. This study aims to
determine the factors associated with COVID-19 prevention behavior in the community of Ciracas District,
Jakarta Timur City in 2021. This study used a cross-sectional design with a quantitative approach. This
research sample amounted to 176 samples of people aged >18 years old and domiciled in Ciracas District
who were selected using consecutive sampling techniques. The results showed that respondent’ s behavior in
preventing COVID-19 is quite good, with an average score of 77.59 from a scale of 100. 52.8% of
respondents had good COVID-19 prevention behavior and 47.2% of respondents had poor COVID-19
prevention behavior. Statistical test show that gender (p value = 0,002), perceived benefit (p value = 0,037)
and perceived barrier (p value = 0,001) have arelationship with COVID-19 prevention behavior. Therefore,
effective education is needed by using various appropriate methods and maximizing mass media
communication in order to improve public behavior in preventing COVID-19.
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