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Abstrak
 

Karya ilmiah ahkir ini memberikan gambaran tentang aplikasi teori comfort Kolcaba dalam asuhan

keperawatan pada anak dengan peningkatan suhu tubuh dan aplikasi warm water sponge pada anak dengan

peningkatan suhu tubuh. Tujuan karya ilmiah akhir ini untuk memberikan gambaran aplikasi teori comfort

Kolcaba dalam asuhan keperawatan pada anak dengan masalah peningkatan suhu tubuh dan penerapan

proyek inovasi berdasarkan evidence based practice yaitu penerapan warm water sponge pada pasien anak

dengan peningkatan suhu tubuh. Menurut comfort Kolcaba, peningkatan suhu tubuh merupakan salah satu

gangguan pemenuhan kebutuhan rasa nyaman fisik yang berkaitan erat dengan kebutuhan rasa nyaman

psikospiritual, sosiokultural dan lingkungan. Intervensi yang dilakkukan adalah memonitor status

hemodinamik, mennganjurkan keluarga untuk selalu berada di samping pasien, mengajarkan keluarga dalam

pemberian kompres hangat menggunakan teknik warm water sponge. Salah satu inovasi yang dilakukan

adalah dengan memberikan warm water sponge sesuai evidence based practice untuk menurunkan suhu

tubuh sekaligus memberikan kebutuhan rasa nyaman dan mencegah trauma pada anak.

...... This final scientific work provides an overview of the application of Kolcaba's comfort theory in

nursing care for children with increased body temperature and the application of warm water sponge to

children with increased body temperature. The purpose of this final scientific paper is to provide an

overview of the application of Kolcaba's comfort theory in nursing care for children with increased body

temperature problems and the application of innovation projects based on evidence based practice, namely

the application of warm water sponges in pediatric patients with increased body temperature. According to

Comfort Kolcaba, an increase in body temperature is one of the disorders of fulfilling the need for physical

comfort which is closely related to the need for psychospiritual, sociocultural and environmental comfort.

The interventions carried out were monitoring hemodynamic status, encouraging the family to always be by

the patient's side, teaching the family to give warm compresses using the warm water sponge technique. One

of the innovations made is to provide a warm water sponge according to evidence-based practice to reduce

body temperature while providing comfort and preventing trauma to children.
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