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Kenaikan rate sectio caesaria (SC) saat ini terjadi di seluruh dunia. WHO merekomendasikan SC yang ideal
ada pada rentang 10% - 15%. SC yang lebih dari rekomendast WHO, sudah tidak memiliki manfaat
menurunkan angka mortalitas ibu dan bayi. Melainkan menimbulkan permasal ahan pembiayaan kesehatan
dalam lingkup yang lebih luas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang memengaruhi
tren rate SC yang terjadi di berbagai negara. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah literature
review. Pencarian studi menggunakan online database berupa PubMed, Scopus, Science Direct, JISTOR, dan
Wiley Online. Terdapat 24 studi yang digunakan dalam penelitian ini yang berasal dari 20 negara berbeda.
Dari penelitian ini ditemukan bahwa terdapat 9 faktor yang memengaruhi kenaikan rate SC secara global,
seperti indikasi medis, jenis rumah sakit, faktor sosiodemografi, riwayat SC sebelumnya, jenis jaminan
kesehatan yang digunakan, jumlah kunjungan ANC, paritas, usia kehamilan, dan insentif finansial. Dengan
faktor yang paling dominan memengaruhi rate SC di berbagal negara adalah indikasi medis, jenis rumah
sakit, faktor sosiodemografi berupa status ekonomi dan pendidikan ibu, jaminan kesehatan, dan kunjungan
ANC.

...... The caesarean section (CS) rate has been increased around the world. WHO suggests the ideal rate of CS
should be around 10% - 15%. More than that, CS no longer helpful to reduce the maternal and infant
mortality ratio. However, CS cause consequences in health financing on alarger scale. This study aimed to
determine factors affecting the trend of CS rates in various countries using the literature review method. The
search for relevant studies was carried out with several online databases, namely PubMed, Scopus, Science
Direct, JSTOR, and Wiley Online. Twenty-four studies from twenty countriesincluded in this study. The
result of this study shows nine factors that influence the rise of global CS rates; there are medical indication,
type of hospital, sociodemographic characteristics, previous CS, health insurance, number of ANC visits,
parity, gestational age, and financial incentive. The most affecting factors are medical indication, type of
hospital, sociodemographic characteristics such as economic status and mother education background,
health insurance, and ANC visits.
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