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Abstrak
 

Siswa atlet masih sering terkena stigma karena kurangnya kemampuan akademik meskipun bakat mereka

terletak pada bidang olahraga. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan efikasi diri siswa atlet

dengan performa non-akademik dan akademik. Partisipan penelitian ini adalah 43 siswa atlet yang

bersekolah di SKO Ragunan DKI Jakarta. Penelitian ini menggunakan alat ukur General Self-Efficacy Scale

oleh  Novrianto, Marettih dan Wahyudi (2019), Academic Self-Efficacy Subscale: Self-efficacy

Questionnaire for Children (SEQ-C) oleh Muris (2001), Sport Success Scale oleh Mousavi dan

VaezMousavi (2015), dan nilai raport siswa dari sekolah. Hasil analisis korelasional dalam penelitian ini

menemukan bahwa efikasi diri memiliki hubungan yang positif dan signifikan dengan non-akademik

(olahraga) (p = 0.000) namun efikasi diri tidak memiliki hubungan dengan performa akademik (p = 0.134).

Diskusi dan limitasi pada penelitian ini dibahas.

...... Student-athletes are often stigmatized for their lack of academic abilities despite their talent in sports.

This study aimed to test the relationship of student-athletes' self-efficacy on non-academic and academic

performance. The participants of this study were 43 student-athletes who study at SKO Ragunan DKI

Jakarta. This study used the General Self-Efficacy Scale by Novrianto, Marettih and Wahyudi (2019), the

Academic Self-Efficacy Subscale: Self-efficacy Questionnaire for Children (SEQ-C) by Muris (2001), the

Sport Success Scale by Mousavi and VaezMousavi (2015), and student report cards from schools. The

results of a Pearson correlation analysis showed that self-efficacy has a positive and significant relationship

with non-academic performance (p = 0.000), but self-efficacy does not have a significant relationship with

academic performance (p = 0.134). Discussions and limitations of this study are discussed.
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