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Abstrak
 

Corona virus disease atau Covid-19 adalah sebuah penyakit jenis baru yg menyebar hingga ke berbagai

negar di dunia sejak awal 2020, termasuk Indonesia yang hingga saat ini angka kematiannya mencapai 130

ribu jiwa. Penyakit ini menyerang sistem pernafasan manusia yang ditandai dengan adanya desaturasi

oskigen yang terjadi secara cepat. Pasien yang datang ke Instalasi Gawat Darurat cenderung memiliki

keluhan sesak dengan ditandai adanya penurunan satursi dan peningkatn laju pernapasan. Desaturasi oksigen

yang terjadi pada pasien covid dapat meningkatkan mortlitas Laporan kasus ini bertujuan untuk

menggambarkan tanda-tanda vital pada pasien covid-19 saat pertama datang ke IGD. Hasil yg didapatkan

dari laporan kasus ini, masalah utama pada pasien ialah sebanyak 55% pasien menunjukkan saturasi oksigen

< 90% saat pertama kali datang ke IGD. Dan sebanyak 95% pasien memiliki laju pernapasan > 30 menit.

Pada frekuensi nadi dan tekanan darah, nilai median masih berada pada rentang normal. Setelah pemberian

suplementasi oksigen perbedaan tampak pada nilai saturasi oksigen yang menunjukkan perbaikan dan

perbaikan laju pernapasan. Namun, sebanyak 3 pasien (6%) masih menunjukkan nilai saturasi < 90%.

Berdasarkan hasil tersebut masalah utama pasien covid-19 ialah masalah oksigenasi, dan tidak semua pasien

berespon terhadap pembeian suplementasi oksigen. Hal ini menunjukkan pentingnya pemantuan tanda-tanda

vital pada pasien covid-19 untuk melihat efektivitas terapi dan deteksi dini perburukan.

......Corona virus disease or Covid-19 is a new type of disease that has spread to many countries in the world

since early 2020, including Indonesia, where until now the death rate has reached 130 thousand people.

Covid-19 affects the human respiratory which is characterized by decrease in oxygen saturation rapidly.

Patients who come to the Emergency Department tend to have complaints of shortness of breath with

decreasing in saturation and increasing in respiratory rate. Oxygen desaturation that occurs in covid-19

patients can increase mortality. This case report aims to describe the vital signs of COVID-19 patients when

they first come to the Emergency room. The results obtained from this case report, the main problem in

patients is that as many as 55% of patients showed oxygen saturation <90% when they first came to the ER.

And as many as 95% of patients have a respiratory rate > 30 minutes. In pulse rate and blood pressure, the

median value is still in the normal range. After administering oxygen supplementation the difference was

seen in the improvement of oxygen saturation and respiratory rate. But, there are 3 patients (6%) showed

oxygen saturation below 90%. It shows that not all patients respond to oxygen supplementation. Based on

these results, most of the COVID-19 patients experienced oxygen desaturation. This shows the importance

of monitoring vital signs in COVID-19 patients to see the effectiveness of therapy and early detection of

worsening
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