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Abstrak
 

Hipospadia adalah salah satu penyakit kelainan kongenital yang sering terjadi pada laki-laki khususnya pada

usia anak-anak. Hipospadia dapat disembuhkan dengan penatalaksanaan medis seperti pembedahan. Kondisi

suhu kamar operasi yang dingin, peralatan medis yang bersuhu dingin, terbatasnya linen dan blanket warmer

dapat berkontribusi terhadap kejadian hipotermia pada anak intraoperasi. Tujuan karya ilmiah akhir ini

adalah menggambarkan analisis tindakan manajemen hipotermia dengan aktif dan pasif warming touch pada

anak dengan hipospadia. Berdasarkan hasil evaluasi, teknik Manajemen hipotermia dengan active dan pasif

warming touch mampu mengatasi hipotermia pada anak. Pernyataan tersebut dibuktikan dengan perbaikan

suhu tubuh pasien kedalam rentang normal (36,5OC-37,5OC). Keberhasilan teknik ini juga didukung

dengan tindakan caring perawat dalam memantau suhu tubuh pasien selama perioperative. Agar teknik

manajemen hipotermia dengan active dan pasif warming touch ini lebih efektif untuk mengatasi hipotermia

pada anak, pihak institusi pelayanan kesehatan perlu membuat kebijakan dalam bentuk Standar Prosedur

Operasional atau instruksi kerja mengenai persiapan perioperative pada pasien anak dengan

memprioritaskan waktu jadwal operasi, lama operasi, dan pemasangan blanket warmer yang mendorong

adanya intervensi perioperative sesuai tumbuh kembang anak.

......Hypospadias is one of the most common congenital abnormalities in boys, especially at the age of

children. Hypospadias can be cured with media management such as surgery. Cold operating room

temperature conditions, cold medical equipment, limited linen and warmer blankets can contribute to the

incidence of hypothermia in intraoperative children. The purpose of this final scientific paper is to describe

the analysis of hypothermia management actions with active and passive warming touch in children with

hypospadias. Based on the evaluation results, hypothermia management techniques with active and passive

warming touch are able to overcome hypothermia in children. This statement is evidenced by the

improvement of the patient's body temperature into the normal range (36.5OC-37.5OC). The success of this

technique is also supported by the caring actions of nurses in monitoring the patient's body temperature

during perioperative. In order for the hypothermia management technique with active and passive warming

touch to be more effective in dealing with hypothermia in children, the health care institution needs to make

policies in the form of Standart Operational Procedure or work instructions regarding perioperative

preparation in pediatric patients by prioritizing the operating schedule, duration of surgery, and the

installation of appropriate blanket warmers. Encourage perioperative intervention according to the child's

growth and development.
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