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Latar Belakang: Kesehatan merupakan kebutuhan dasar manusia dan hak setiap warga negara yang dijamin
oleh UUD 1945. Salah satu langkah strategis pemerintah dalam memastikan hak ini adalah melalui program
Jaminan Kesehatan Nasional (JKN), yang dikelola oleh BPJS K esehatan sejak 2014. Program ini bertujuan
untuk mencapai cakupan kesehatan universal, meningkatkan akses, dan kesetaraan layanan kesehatan di
Indonesia. Namun, pelaksanaan program ini menghadapi berbagai tantangan, seperti distribusi tenaga
kesehatan yang tidak merata, keterbatasan infrastruktur, dan disparitas kualitas layanan. Data dari Profil
Kesehatan Indonesia 2023 dan Survei Kesehatan Indonesia (SK1) 2023 menunjukkan bahwa fasilitas
kesehatan tingkat pertama, seperti puskesmas, merupakan yang paling sering diakses masyarakat, meskipun
aksesibilitas dan kualitas layanan masih menjadi isu utama. Berdasarkan Model Anderson, akses pelayanan
kesehatan dipengaruhi oleh faktor predisposisi, pemungkin, dan kebutuhan. Penelitian ini menganalisis
utilisas fasilitas pelayanan kesehatan di Indonesia dengan menggunakan data SK1 2023, yang mencakup
evaluas tren akses dan pemanfaatan fasilitas kesehatan dalam lima tahun terakhir. Tujuan: Penelitian ini
bertujuan Menganalisis utilisasi fasilitas kesehatan berdasarkan data SK1 2023. Metode: Penelitian ini
menggunakan desain studi penampang dengan data sekunder dari SK1 2023. Populasi penelitian adalah
peserta JKN yang tersebar di 38 provinsi. Analisis dilakukan melalui uji chi-square dan regresi logistic
sederhana untuk mengidentifikasi hubungan antara variabel independen predisposisi (umur, jenis kelamin,
tingkat pendidikan, dan status pekerjaan) dan enabling (kepemilikan jaminan kesehatan, waktu menuju
fasilitas kesehatan dan biaya yang diperlukan menuju fasilitas kesehatan) dengan variabel dependen
(pemanfaatan fasilitas kesehatan). Hasil: Hasil penelitian mengungkapkan terapat hubungan antara usia,
jenis kelamin, pendidikan, kepemilikan jaminan kesehatan, waktu yang dibutuhkan untuk mencapai fasilitas
kesehatan.

...... Background: Health is a basic human need and a fundamental right of every citizen, as guaranteed by the
1945 Congtitution of Indonesia. One of the government's strategic efforts to ensure this right is through the
National Health Insurance (JKN) program, managed by BPJS K esehatan since 2014. This program aims to
achieve universal health coverage, improve access, and ensure equity in healthcare servicesin Indonesia.
However, the implementation of this program faces various challenges, such as unequal distribution of
healthcare workers, limited infrastructure, and disparities in service quality. Data from the 2023 Indonesia
Health Profile and the 2023 Indonesia Health Survey (SK1) show that primary healthcare facilities, such as
puskesmas, are the most frequently accessed by the public, although accessibility and service quality remain
key issues. According to Anderson’'s Model, access to healthcare servicesis influenced by predisposing,
enabling, and need factors. This study analyzes the utilization of healthcare servicesin Indonesia using data
from the 2023 SK1, which evaluates trends in access and utilization of healthcare facilities over the past five
years. Objective: This study aimsto analyze the utilization of healthcare services based on 2023 SK1 data.
Methods:. This study employs a cross-sectional design using secondary data from the 2023 SK1. The study
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population consists of JKN participants spread across 38 provinces. Analysis was conducted using chi-
square tests and simple logistic regression to identify the relationship between the independent variables
(predisposing factors: age, gender, education level, and employment status; enabling factors: health
insurance ownership, travel time to healthcare facilities, and costs required to access healthcare facilities)
and the dependent variable (utilization of healthcare facilities). Results: The study revealed significant
relationships between age, gender, education, health insurance ownership, travel time, and costs to access
healthcare facilities and the utilization of healthcare servicesin the past year. Conclusion: Thereisa
significant relationship between predisposing and enabling variables and the utilization of healthcare
facilities.



