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Abstrak
 

Fenomena perceraian di Indonesia mengalami peningkatan pada tahun 2023 dengan mencapai 463.654

kasus. Keluarga dengan orang tua tunggal memiliki permasalahan tidak terpenuhinya berbagai fungsi

keluarga. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pemenuhan fungsi keluarga pada

keluarga dengan orang tua tunggal di Kota Depok. Penelitian ini menggunakan desain penelitian cross

sectional dengan teknik purposive sampling dengan 108 orang tua tunggal di Kota Depok. Penelitian ini

menggunakan uji univariat. Hasil analisis penelitian menunjukkan bahwa orang tua tunggal di Kota Depok

sebagian besar adalah kelompok usia dewasa muda atau 20 sampai 40 tahun, berjenis kelamin perempuan,

tingkat pendidikan menengah (SMA), bekerja sebagai wiraswasta, pendapatan kurang dari UMR, telah

menjadi orang tua tunggal selama 3 sampai 5 tahun, dan status perceraian cerai hidup. Secara umum,

sebagian besar orang tua tunggal di Kota Depok terpenuhi fungsi keluarganya. Fungsi keluarga terpenuhi

pada sebagian fungsi sosialisasi, fungsi reproduksi, dan fungsi perawatan kesehatan. Sedangkan fungsi

afektif, sebagian fungsi sosialisasi, dan fungsi ekonomi masih belum terpenuhi. Rekomendasi peneliti adalah

bagi keluarga orang tua tunggal yang fungsi keluarganya terpenuhi, disarankan untuk terus mempertahankan

fungsi keluarga yang baik. Sementara itu, bagi keluarga yang fungsi keluarganya belum terpenuhi, penting

untuk memanfaatkan jaringan sosial dan pelayanan pendukung, seperti konseling keluarga atau pelatihan

keterampilan, untuk meningkatkan kapasitas dalam memenuhi fungsi keluarga. Bagi perawat dapat

pemberian konseling keluarga untuk mencegah terjadinya permasalahan keluarga termasuk peningkatan

kasus perceraian.

......The phenomenon of divorce in Indonesia has increased in 2023, reaching 463,654 cases. Single-parent

families have the problem of not fulfilling various family functions. The purpose of this study was to

determine the description of the fulfillment of family functions in single-parent families in Depok City. This

study used a cross-sectional research design with a purposive sampling technique with 108 single parents in

Depok City. This study used a univariate test. The results of the research analysis show that single parents in

Depok City are mostly in the young adult age group or 20 to 40 years old, female, secondary education level

(SMA), working as self-employed, income less than the minimum wage, have been single parents for 3 to 5

years, and divorce status divorced alive. In general, most single parents in Depok City can fulfill their family

functions. Family functions are partially fulfilled in the socialization function, reproduction function, and

health care function. While affective functions, some socialization functions, and economic functions are

still not fulfilled. The researcher's recommendation is for single-parent families whose family functions are

fulfilled, it is advisable to continue to maintain good family functions. Meanwhile, for families whose

family functions have not been fulfilled, it is important to utilize social networks and support services, such

as family counseling or skills training, to increase the capacity to fulfill family functions. Nurses can provide

family counseling to prevent family problems including an increase in divorce cases
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