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Indonesia merupakan negara dengan perokok terbanyak ketiga di Asia Tenggara dan perilaku merokok pada
remaja mengalami peningkatan. Peran keluarga diyakini dapat mengurangi perilaku merokok pada remaja.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara peran keluarga dan perilaku merokok pada
remaja. Penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional ini melibatkan remaja perokok usia 15-18
tahun di Kecamatan Bekasi Utara menggunakan teknik purposive sampling dan besaran sampel sebanyak
108 responden. Analisis data menggunakan uji spearmen’ s rank correlation menunjukkan tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara peran keluarga dan perilaku merokok pada remaja dengan nilai signifikansi
0,275 (p-value > 0,05). Berdasarkan hasil ini, penelitian merekomendasikan peningkatan pelayanan
kesehatan remaja dengan pendekatan holistik yang lebih fokus pada faktor-faktor lain yang memengaruhi
perilaku merokok, mencakup faktor pribadi dan lingkungan remaja.

...... Indonesiais the country with the third highest number of smokersin Southeast Asia and adol escent
smoking behavior hasincreased. The role of the family is believed to reduce smoking behavior in
adolescents. This study aims to determine the relationship between family roles and smoking behavior in
adolescents. This quantitative study with a cross-sectional approach involved adolescent smokers aged 15-
18 yearsin North Bekas District using purposive sampling technique and a sample size of 108 respondents.
Data analysis using Spearmen's rank correlation test showed that there was no significant relationship
between family roles and smoking behavior in adolescents with a significance value of 0.275 (p-value >
0.05). Based on these results, the study recommends improving adolescent health services with a holistic
approach that focuses more on other factors that influence smoking behavior, including adolescent personal
and environmental factors.
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