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Abstrak
 

Pertunjukan tari membangun ruang interaksi langsung antara penari dan penonton yang melibatkan reaksi

kinestetik. Reaksi kinestetik merupakan reaksi tubuh yang dialami oleh penari maupun penonton ketika

berada di ruang tari, tidak hanya membentuk pengalaman estetis tetapi juga menghubungkan tubuh dengan

makna yang memicu pengalaman subjektif masing-masing. Penari mengekspresikan makna melalui gerakan

tari, sementara penonton memaknai berdasarkan perspektif mereka, sehingga terjalin interaksi langsung

yang membentuk pengalaman intersubjektif. Penelitian ini menggunakan teori fenomenologi Maxine

Sheets-Johnstone sebagai teori utama untuk mengungkapkan bagaimana tubuh penari menjadi media

komunikasi yang menyampaikan makna melalui gerakan, sementara penonton meresepsi pengalaman

tersebut secara pra-reflektif. Lalu didukung oleh beberapa teori lain, seperti teori kinesemiotik dari Ariana

Maiorani, kebebasan berekspresi dari Martha Graham, dan Problem Ephemeral dari Peggy Phelan, penulisan

ini menggunakan teori-teori tersebut untuk saling melengkapi dan memahami bagaimana relasi pengalaman

intersubjektif antara penari dan penonton dapat terbentuk. Metode penelitian yang digunakan meliputi

pengumpulan data literatur dan refleksi penulis berdasarkan pengalaman pribadi sebagai penari. Hasil

penelitian ini menunjukkan bahwa reaksi kinestetik dalam ruang tari bersifat unik, ephemeral, dan tidak

dapat didokumentasi, yang mengisyaratkan bahwa kehadiran langsung menjadi penting karena

mempengaruhi kualitas pertunjukan tari dan membangun pengalaman intersubjektif.

...... Dance performances build a space for direct interaction between dancers and audiences that involves

kinesthetic reactions. Kinesthetic reactions are bodily reactions experienced by dancers and audiences when

in the dance space, not only forming aesthetic experiences but also connecting the body with meanings that

trigger their respective subjective experiences. Dancers express meaning through dance movements, while

the audience interprets meaning based on their perspective so that there is direct interaction that forms an

intersubjective experience. This research uses Maxine Sheets-Johnstone's phenomenological theory as the

main theory to reveal how the dancer's body becomes a communication medium that conveys meaning

through movement, while the audience perceives the experience pre-reflectively. Then supported by several

other theories, such as Ariana Maiorani's kinesemiotic theory, Martha Graham's freedom of expression, and

Peggy Phelan's Ephemeral Problem, this writing uses these theories to complement each other and

understand how intersubjective experience relations between dancers and audiences can be formed. The

research methods used include literature data collection and the author's reflection based on personal

experience as a dancer. The results of this study show that kinesthetic reactions in dance spaces are unique,

ephemeral, and cannot be documented, which implies that direct presence is important because it affects the

quality of dance performances and builds intersubjective experiences.
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