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Pemantauan Terapi Obat (PTO) merupakan salah satu peran penting apoteker untuk memastikan terapi
pasien yang aman, efektif, dan rasional. Laporan ini membahas PTO pada seorang pasien neonatal dengan
diagnosis Hyaline Membrane Disease (HMD) dan Sepsis Neonatus Awitan Dini (SNAD) di Neonatal
Intensive Care Unit (NICU) RSPAD Gatot Soebroto. Penelitian dilakukan menggunakan metode deskriptif
prospektif dengan pendekatan berdasarkan klasifikasi masalah terkait obat (PCNE V9.1). Hasil pemantauan
menunjukkan tiga masalah terkait obat yang teridentifikasi, yaitu: interaksi mayor antara Cefoperazone
Sodium dan Heparin Sodium yang menyebabkan tanda-tanda pendarahan, interaks moderat antara
Gentamisin dan MgSO4 yang dapat menyebabkan kel emahan neuromuskular, serta selisih dosis pada
penggunaan Cefoperazone Sulbactam dan Gentamisin. Intervensi dilakukan dengan penghentian Heparin,
pemantauan kadar elektrolit untuk interaksi Gentamisin-MgSO4, serta penyesuaian dosis berdasarkan berat
badan pasien terbaru. Kesimpulan dari PTO ini menekankan pentingnya kolaborasi antar tenaga kesehatan
dalam terapi pasien neonatal untuk mengoptimalkan efek terapi dan mencegah komplikasi yang merugikan.
Diharapkan laporan ini dapat menjadi acuan dalam pelaksanaan PTO untuk pasien neonatal di fasilitas
kesehatan lainnya.

...... Drug Therapy Monitoring (DTM) isavita role of pharmacists to ensure safe, effective, and rational
therapy for patients. This report discusses DTM for a neonatal patient diagnosed with Hyaline Membrane
Disease (HMD) and Early-Onset Neonatal Sepsis (EONS) in the Neonatal Intensive Care Unit (NICU) at
RSPAD Gatot Soebroto. The study was conducted using a descriptive prospective method with an approach
based on the classification of drug-related problems (PCNE V9.1). The monitoring results identified three
drug-related problems, including a major interaction between Cefoperazone Sodium and Heparin Sodium
leading to signs of bleeding, a moderate interaction between Gentamycin and MgSO4 potentially causing
neuromuscular weakness, and dose discrepancies in the administration of Cefoperazone Sulbactam and
Gentamycin. Interventions were performed by discontinuing Heparin, monitoring el ectrolyte levels for the
Gentamycin-MgSO4 interaction, and adjusting doses based on the patient's latest body weight. The
conclusions from this DTM highlight the importance of collaboration among healthcare professionalsin
neonatal therapy to optimize therapeutic effects and prevent adverse complications. This report is expected
to serve as areference for implementing DTM in neonatal patients at other healthcare facilities.
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