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Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh jaminan pensiun terhadap pola konsumsi rumah tangga
lansiadi Indonesia, dengan menggunakan data SUSENAS Maret 2023 dan model regresi linier berganda.
Fokus analisis mencakup konsumsi per kapita, makanan, utilitas rumah tangga, dan perawatan kesehatan.
Hasil menunjukkan bahwa rumah tangga lansia yang mengandalkan dana pensiun sebagai sumber
pendapatan utama memiliki tingkat konsumsi yang lebih tinggi pada semua kategori dibandingkan dengan
rumah tangga yang bergantung pada pendapatan anggota yang bekerja. Artinya, jaminan pensiun dapat
memberikan pengaruh yang signifikan positif padatingkat konsumsi rumah tangga lansia sehingga jaminan
pensiun dapat membantu rumah tangga lansia untuk memenuhi kebutuhannya. Meskipun demikian, hanya
5,73 persen rumah tangga lansia yang menerima jaminan pensiun. Temuan ini menegaskan peran penting
jaminan pensiun dalam menjaga kesejahteraan lansia dan mengurangi kerentanan ekonomi di masatua.

...... This study aims to analyze the effect of pension insurance on the consumption patterns of elderly
householdsin Indonesia, using SUSENAS data from March 2023 and a multiple linear regression model.
The focus of the analysisincludes per capita consumption, food, household utilities and health care. Results
show that elderly households that rely on pensions as their main source of income have higher consumption
levelsin all categories compared to households that rely on the income of working members. This means
that pension insurance can have a significant positive effect on the consumption level of elderly households,
which means that pension insurance can help elderly households to meet their needs. However, only 5.73
percent of elderly households receive a pension. This finding confirms the important role of pension
insurance in maintaining the welfare of the elderly and reducing economic vulnerability in old age.
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