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Abstrak
 

Rumah adalah tempat di mana jiwamu merasa nyaman, di mana kau dicintai apa adanya. Terlalu banyak

dari kita yang membangun rumah di dalam diri orang lain, berharap mereka akan menganggap kita layak

untuk diterima di dalamnya, kemudian merasa ditinggalkan dan hampa saat orang-orang itu pergi.

Membangun rumah di dalam dirimu sendiri dimulai dari sini. Dalam buku ini, Najwa Zebian membagikan

konsep revolusionernya tentang rumah–tempat yang aman di mana kau bisa menerima kerentananmu dan

menemukan nilai dirimu. Zebian ingin menunjukkan kepadamu bagaimana caranya membangun ruangan-

ruangan dalam rumahmu dengan membentuk dasar yang kuat untuk nilai diri, rasa memiliki, dan

kebahagiaanmu. Ditulis dengan kekuatan, keterusterangan, dan kehangatan, Welcome Home adalah jawaban

atas rasa sakit yang kita alami ketika kita tidak merasa damai dengan diri kita sendiri. Setiap manusia berhak

memiliki rumahnya sendiri. SELLING POINT: 1. Karya dari penulis buku terlaris Nectar of Pain dan Mind

Platter. 2. Karya terinspirasi dari pengalaman pribadi penulis dan orang-orang di sekitar penulis yang masih

dalam pencarian rumah di dalam dirinya. 3. Terdapat tips-tips yang mudah diaplikasikan dalam kehidupan.

4. Penulis menempatkan diri sebagai teman dalam buku ini 5. Kekuatan narasi dari penulis membuat buku

ini mudah dimengerti. 6. Didukung ilustrasi yang menarik.
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