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Abstrak
 

Kasus GKA merupakan kasus psikiatri kompleks yang memberikan tantangan tersendiri bagi terapis.

Sebagai calon terapis, peserta PPDS-KJ perlu memiliki kompetensi penatalaksanaan GKA. Modul ini

bertujuan untuk memberikan pemahaman mendalam tentang GKA dan pengelolaannya melalui pendekatan

psikoterapi psikodinamik. Diharapkan peserta PPDS-KJ dapat mencapai kompetensi psikoterapi

psikodinamik untuk kasus GKA setelah menyelesaikan pembelajaran pada modul ini. Buku 1 ditujukan

untuk meningkatkan pemahaman peserta PPDS-KJ mengenai GKA, termasuk pemahaman GKA dari sudut

pandang psikoanalisis supaya peserta PPDS-KJ dapat mengenali aspek-aspek yang dapat ditatalaksana

dengan psikoterapi psikodinamik.
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