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Pendahuluan

Ln$k menghasllkan suatu gigl
tiruan lang baik sckaligus nvaman bagr
prsl(n. pcnrbualxrt  grgi  t i rui l r )  hJr ' r '
drhkulaD dcngai)  b.rr l  d.rn brnrr nt iLl  t t
p(r\'ncsn.lan pcra\\atJn \ang malillr!! drll
r rJnr clufUh. tcnr lxrt tJ pam Kait l '
Lrhr langln gtgt poslcrror rang cuRt 'p
banrak' t  Pada kasus dcmikran biasanla
akri)  t i r ladt adspusr poslrrr l l  dJr l
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Abstract

Prc-prostheuc lrcxnncnl is rcn lnlponi ll slcp lo 8el x slrcccsslol proslhodolllrc lfctllinclll Thrs
n0d\ reporlcd i r  crsc of i r  pr l l icntni lh lnissirrg lc. lh o 

 

lc l l  ruld nghl lo\ \cr l l rs l  i lnd sctotrd -r l rol i r r '  \ \ l l l r
iuj .fi p,""tt otlrcr s\rrlploms fclt b\ llc Pirlrcnls \crc clr prrn irlrd shorrldcr parn Aflcr dctarlcd
"*,*illauiit pt"-pto"l "iic ireatrncll ne;dcd b\ | [( prrrre rrr s irs rlrc TMI rrc rrlllenr .The u\iruc ofocclu$l
.pi i . i , i "  t ' l  i r , r l .  *" ,r 'ods to rrear t l )c TNID $urc r !  roclrrrrrnr lcrh!o'c lusl l  drsordcr turcdccthc
,iurou,.'s"utat ,"r,t ;t t . ,rld (o rcgair rl s(rbl€ .crrlnc rcltrlron Aficr thc splinl trcauneDl irn opcn brlc 0lr
tLe postcrior leellr appe ed To solvc lhrs problcrn. I rcrlro\ablc frlnrc pfoslhcsls enh rrccd \\ltlr o\erla\
i" i t i 'nt  inU"*"a wtt f t  ths prost l rcsis.  I l ie rNl lnrrrprorns \ropped rc 'urrrrrg Lt\  F !on' l rrdcd Llr tr l  lo
irchi€\e a successful  proslhcsis a dclar led al td 'ornprcl l rrsr\(  l rc irrrncnl \ \ds rrceded rcludrngthcprc-
prosdrelic lrcatmenl. illong \\ilh lhe palrcnt s nroln r)lloll illlcl coopcrallorl

Kc) \ord Prc-prosthclic lrealrncnt: T\4J l.srllnc'tl

nrandibula unnrk menlcsuaikan keadrun
lcrscbut : '  Hl langn\a glgr akan
mcn\cbabkan pcrgeseran gigi asli ka dacBh
rak bcrgigi dan nrcngakibatkan kontak
oklusal tcrganggu KctidakstabilaD okhrs!
\anq berlanlut t l lungkrn akan drscna
donlan pcnnrunar, drnrensi rcrtikel oklusa
. J l r . p . U  r I r b I l n \ a  r . r . 3 . r k , l  p r d r  v r j r '  ' l
dan sondl tenlporonendibula vang akhlrlr\ a
dapal nrcnrnlbulkin grngguan scndl
tcrrporonrandlbIla 

_



Pcnrmbangan ulanta oilranr

t ,r(uk nronrporbalki  kclrdl lkshbrhr
o l l L r . .  p \ f l I  t r i r d \ ! J r . r n  P r r  p r o c l o d o   r
I .  r  l ( b i h  d r h U l u . c b e l u r  p f l r b I J l x r . r r r l -
g r g r  f i | l r . r n  d r n r ' r l e r  l r n d a I a r r  r I i  d . r p . r t
m r ) c l k u p  p ( n r h u a l d n . p l r n  o L l r r c r l  . . b r g r .
salah satu metodc pcra\atan ganggua
scndi tcnlporonnndrbula lang tcpat d.ln
ifektrf

Walaupun pembuatan grgi  t rui ln
- b.rgr in lcprs \(rarr"ki  lo ' ' . t . t t
n r L  | | c f l | n r n l . r n  J l h r r  p e . e \ d t a n  i  I ' . .
r . n c r | ] . r  p c r l $ J l J n  p f o s l ( l r l  \ a I p  I n i l J  r '
d . r r  n r ( n ' (  U n , i  h . , n , \  I n , r l J r  d i l J k , , t r , l
pada kurlungel pcnama pasrcrr

!n1  \  l l o f t lan  I  u t ru  \ t t \n r t t l l t rdnu l

dxn nrcugrkrbl tkt l r  lontrk oklu-\al  ncnl i rd
tcrqlnggu - Roscnthal dan tsurch
r r r . r ' r . r r . r L r I  b . r l r r r . r  t r r r " d i r r ' -  t r L r t r . r
nl l r rsr drp.r t  d.r"ndJr dorJ'Jr JJJ \J korrrdl
\ J | | t  l r L l . r k . n b r l  p r d J  u l l u . r  \ d r r r i L  r l J .
' r . l J  c r ) \ r  p o . r c .  r I r r r L . . . p . r l .  h r ' n b . r r a .
oklusal pada rclesr scntf ik dan adanrl
konrlk pada srsi k€scinlbengcn '

Kctrdakslabrhn oklosr \ang
bcf larr tut  nlrDgkrn drsci lar sckunrpul i ln
, ; r . r h  r r i t L r  \ . , \ u t r t r c n t r  t u r n : . < _ d  p . , J
srsr hl langn\a grgr alau tcrtadr penurunan
drrrr .nsr \crtrkal  rahang. trmbulr\1 rasa
siLkl t  pada glgi-  otol  d )  scndr
.  r r r ,  .  r " r r r r r r . l l ' r h .  r ' , r r k  r . . r r J , b r r h  r r

tcrbatas dan ekhrrD\a dapri  nrcnlmbulkan
grngguen scndr teDlporomln&bula ' 

'

\^. .n .Jr5Jl  l rd.r l  hi  i l -Jrrr  br l . r  : ' rgr l r r  ' . r . r
, l rbrr t  pJox t- , i t . r .  n djrgJrr ol l  . . r  \ . rn
Irdak stabri .  karcne gigl  t rruan rkan
mcmp.rbcsar tckanan \ tulg kurxng
nrcnguntLnlgkan tcrhdaP gigr \ang tlnggal
darr dapal Dronrnrbulkan kenrsakan ten gan
perodontilnn Olch karena itu kclaimr
\ r , r t s  l . r x d r  l r r r t {  s ( g e r a  d i t . l r r l ' , l i t . L . t
s r . r m  r r r c n r r . r r r , r h  . c b < l u m  p c r r r h r  r t r n  g r g i
t inraD dlmLrl i r l

Cianggua0 sendr tcm})ronandrtnrla
mcmpUn\irr  ct lologi  \ rng mu l t r takof i . r l
dar bl|\ak ksrtenn\3 dcrgan kcadun
oklusitl \irng abnonnal scrlr aden\a tekanal
p , r L o l u g r \  I n r u l  r l u  l - . u r r '  d r h k r l J r
konrblnasl bcberapa mctodc pera\\a1aD
schrDgga diperolch hasi l  posi l r f  \an.q
bcimgkl lalna' Rcicana pe|al\atan
l J r \ i n r r l  , n i  l p l l l l  I  i  P r  n . l l r ! - l l J l r  . r l u l .  l l
gciala \ang nrijn\ebabkan gangguan se|dl
r .  n _ p o r o n r r r r d r b u . : r .  l : r  P J r n \ \ d l J l  0 . 1
prostodontlk. dan {3) Pcmbuatan pfotcs.r
r ang dcfinitif'

Pada kasus kchi langan gigi  rang
discrtri dcngan gengguan seDdr
tcDporoDundibLrla perh tirdakan aktif
t r r l r b r h  o r l r r r l r r ' r r r r r r k  r n . r < d . r l a r r  J . r r r
mcnrpcrbarkr gctala \arg ade sebclunr
pcmbuctcn protcsa dirnulai Turdakan tnt
dapat mencakup pcnbuatan spln okhrsal
\cbJgrr 5r lJ" \x lu pcre\\r t3rr  g.rnggu.rn
. . n d r  r . m p c r o n r c n d i b r r l , r  ' . r r g  r q l ' r t  J . r
f lJ l l r l  Trt  , : rn p( ' lBguru:rr  .plr)  oklJ.r l
. r d . r r r '  u r r .  k  . r J r r c h r l x r " \ . r r l  -  r . 1  . . r l ' r l .
nrcrghrhngkln ganggurn okhrsol drn

. i r r u , l , , h k r r r  p L r r - J r 3 l r i r n  r t ) r n d t l 1 . r l . r , J J r

nrangcDrbangkau rcncana pcra\\atan pcda
pasien tidak han\a bcrlandaskan pada
upa]a ncngatasi masalahn\a. tetapr ]uga
hanrs mcnpunrci jaagkauan vang panlang
.L l .r hl,rrt  'chrnggr d.rpsl dipJ-ol(h h,r.r l
po : l t l l  \ J l l !  h \  l l ]ng l r  l J l l ) l l

K . . l r b r l l r n  o l l r .  \ n g J r  p r r r r r : l
, n r . , k  I n ! r n p ( r o l ( h  l . b i r h . r . r l . r r r  p , r r s r t . r r r
pr.r . lcrrk Sui lu grsr uruan \ang drbu.r l
pada oklusi vaug stabil akan mcnciptakan
lchrrmoniS3n okl l isJl  \ang n)cnrpi l lJr l
' i ( ro urrI lJ dr l rrn mcrnclrharr lcsehit l i r '
, r \ l r I r  \ lorr .r lo:r i l l r  \ r IS oprinrJl  dJrr
k.utrhan stnrktur jxnngan \ i lng lcfslsa - '

P r d r  J k h r r n ' -  L . b . t  r r '  l r t r
f ' r ' . r \at .rr  t | | td Ji t . r t t rrLel  olrh hrrbrrrgr 
dan adanla kerjasanla a tara paslen
dolter grgr D)orr!r : ,  dln Leperca\di I
pr.r( I  InrrL mchLuLan perd\!alarr .  dr. . f la l
dLlrgln Pcl l \  u\unJn rencaru p<rJ\\al3l l
\arg ccrmel dan slslcmatis dan pcneDtuau
o . . . r r | |  g i g  l r n r a r  \ J r r p  I c p r l  \ l l L J l d l l  r l l l
. r l , r rr  nt .  rnb, l rr .  . rJur laporJr ka.u:
t . rr$.rrr I  p:rJJ kr.u.  kchi ldagan srJ 'r  \Jn
drscrtai dengan gangguan scDdr
tcmporomandibula

Tinjauan Pustaka

Prdr pacren dengan l . r . r t .
\ (hr lJngJn grgr poslcf lor \anB cJ\.r l - )
brn\al .  brx.arn.r  alar)  rcrJxdi rdaplasl
r)o\ lurr l  dxf l  lundibuh urt  l
mt| l r r 'uar lan Lredaan tcrsebut
H . h n S n \  r  J r S r  c k r r  r I r ' I r r b , r b k r n
pcrgcsoran gigi asli kc dacrah Iek bcrglgr
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] \ \ 1 | d l l I t ' n1 i \ \ ) l | | | . ) l , / r / ' l k / l . ! l \ , / r / l l ] r i / l . . l i r ' n ! i l l . , . l l \ ^ . / l l / l r , ] f l , l | l          l                         
\ . ! r 1  i . , t l \ , n r r nn t l t h t l o  I  t l t ) r d t  ! ' r n t \

po\ r \ r  r . l r \ r  s . l l l r l l  \J I ls  c lJb l l  K i l r (n i
bcgrtu pcntingn\a fakor oklusr dalan
pcnbuatan glgl trruaD. mxka pcrlll
dr lakukan eraluasi oklusr meDgguDakar!
. p l I r  u L . u . J l  d L r g J n  n r . r n L r . ' l r r r . l a r r  h - l -
hal scbagar benkut
. splin harus bcrkontak rata pada kcdua

srsr rahang
. okhrsr pada relasi sentnk bernnprt atatr

senra densan oklusl  senlr lk
. kontak okhrsr pada rclasr senlrrl h3rus

mengcnri  s.bar\ak mungkrn glgr
poslorlor

. mcnghilangkan clt!:Plactng contaL'
pada grgr anlenor

. mencrtukan dinrclsl \'crtikal oklusal
)ang rclarif benar dan scsuai untuk
pasrcn

Penggunaan sphn oklusal brasanla
selanla. l_6 buim atalr  sampal drpcrolch
hubungarr oklusi  rang bark dan stabi l  Hasi l
\ang dipc.oleh llli nrorupakan titik aral
u n l u L  I n J l d l r r l J n  l a l u p  h ( r i L l l l n \ ' r  \ J r l
pcrbaikan atau rckonturing bidang oklusel
da 

 

drlanlrtkar dcngan pcnbuatan prolcsa
def ini t r f

I  p r \ r  r r r ( n c . r p J r  h L r h r r r r g : r  o k l  ' i
\ang baik dengan peDlakaial splin oklusal
adalah mcngurangi -iarak\edikal lovtr httt )
\ang besar unnrk mempcrbaikr dimcnst
rertrkal oklusal \arg tomn Tindakclr rnr
dapat nrcnl  ebabkaD t idak berkontakn\a
scluruh grgl antcrior atas dalr batrah dart
pada bcbcrapa gigi poslenor TId.LX
berkonteknla beberapa gigr di regro
posterior dapat diatasr dcngan penbuatan
nahkota trruan etau gigi tirxAn seblglan
lcpas kcrangka logam \ang dipadu dengxrl
ovatla\ rc\t sehingga kontak oklLrsal rang
hanllonis daD slDruhen kcdua slsl tdtap
teqaga t '

Kasus

Pasrc|r \\inllta. usn ill tlrhun. rbtl
rumah txngga. dcngan kchrlangar grgr I
24 .25 .37 .  16 - -16 .47 .  ng in  d rbua rkaD g rg l
tiruan I itng dapxt dipakal untuk Inakcn
dengan estotik \ang baik Pasicn luga
mcngeluhkan kepala sering pusilrg telinga
kadang-kadang torasa agak sakit. dan rxsa

8lt2

pc-eal di bolak.nlg lclrnga kanan darr krrl
sampai lcher daD bahu Rahtng pcrnah
tcr lunci  kc srsi  karran dan sLl l r t  Lrntuk
r r J r u t ' r p  l . . r ) b . .  r  r . r r r . r r r r . r  ' . . r r d r h  b r r l
nulLl l  lcr lahr l |Lnla Pasren lne|npun\al
l . h r J . r J r  ̂  r r \ d l r  . -  r L h  I  r r r  o a r r  l c r l r l u l
r r l r r r g  r r r r r r g : r l  r m r  J c t  r a ' '  k r  a  , h  l t t '  -
kxn.rn - krn ketika pasrcn nrdnlrtup nrulut

Proa p.t Ict  t ls.r : l t l  l -ndl) l  pr ' l !n
I r .  r l r l ! l l l \  1  $ 3 \ J l  l r l J r ' l J l l ' r  ' l l r r l s l l l ' d J r '
' ' . r | r  " p L r -  '  ' r l r l ' h r d  :  D r r r  r t ' r ' r ' r t
pun'akn latnnra dlkclr l r l r r  p3sr0rr lug'
I r .  g J . J r r r  ' \ ' t .  / r ' l /  d a l r  h 1 '  i J : l r

p r r r r , r r k . . r a r r  r l l r  J r l l l t r k l n  p r ' r ( r r  r r u \ r l l
mcnjalani penrunttkan secara rut ln dt
o J .  r r h  l '  r r r l l r r n g  " i . l  ' r ' J r a r r !  ' r f L l
r . rrro og Prdr pcrrr i rrk ' . r . rrr  Ll  rr ' l  J l ' l r r
orrl dan inlra oral sendr rahrnq klnan
h r ' \  k J l r r . l  l ' : l ' r l r  i  J l r  ' r r r r ,  r n r r l  ' t  d r t r
rcriadr Dcrscser.lll fir./r,rr' nraDdilrLrlc kc stsr
tairan paai posisi  oklusi  scntr ik PiLlpasr
otot nusseter klrl tcrasa agak sakrt

Prrrr .rrk. . . rarr  g.u ' .crr .r  l l ,nt '  datr
r J J r o l o g  -  .  r o r  l 7  p r ' . r  m , r r r r r n r f i L r ' r
dcngan tuurpalaD. gigr 16 Pasca
 I I n r . r ' r r , r !  d . r ! r n  l r l l r l p : l . r l l  d J l l ' ( d  k l l

ckslrusr Crgr l j  pasca mumnrr l lkasr
dengar lurnpntan. gigl  l l  f iaklur scbalas
scr\ ikal  grgi  Gigi  l l  \ , r tal  dengan
L , r  n p l r . u r  g l r  l 2  r r r a l  o l i r  r ' . r . r l  g " r  l l
da0 2l  ! r1i l  dcngan lumpatan Cigr 2l
kcrics dcntrn pada pcrinlrkaer distopalatal
, r u r  ' ,  r n r h . o r . r  u . r . r n  r . r r r  t r r b r r l . L  \ * ' t : t r
scrvrkaln\a Grqi 26 pasca mummll lkcsl
ckstrLrsr dan rotisr ke mcsro palatal. grgi 27
vital dcngan lumpaEn dan scdrkrt rotxs).
dan gigr 2ll \ltal dcngan Iumprlarr ?oda
r . I r . r n q  I ' r \ -  1 .  ! l g l  i x  p 3 ' \ J  l l l r l l  l n r l  \ J  '

dcngar hll]]pxtrn daD nirrrg 20 kc rncsral
u . r r  i r  d . r r '  I  \ r t J l  r x l ) r l ' l r  l l r .  r " . r l J l " r . r l l l ' l
prdr ptrrrrrrkr.rrr  , ,Llrr . i t l r r \ i r  (  ' rg-r  l i  ! iL ' r l
dcngan tumPatal. grgt 46 Plsca
nrunmrfikasr dengan karics sekundcr dan
rnirilrg 25 ke mcsial Pada pcnrcrrksaan
oklusr dan artikulasi tcrdapat gigitin naDlu
rrdal stabil

Trndrkan ir \el  unluk pasrcn dcnl lar l
hsus Icrscbut di atas adalah nrerodakxD
g . l r l  r  $ . r r r " ! u . f r ' r r r d r  r r r r r p " r " r r r a r r d i l ' t t l
samptu diporoleh kcmbali hubungan oklLrsl
\ang stflbil. sebchrm tahap pcnlbualxn grgr
i inraD dlnrular 

' l indakan inr m.ncaktrf
p r r r r o r r , , r r n . p l r r r  o k l r r i r '  \ ' r n j  d  l . l l l k r n  c
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rahaDg ba\\ah (Gambar 1) Splin oklusal
\ a n g  d , g u n J i . a n  r n t u k  p r . . . r r  t r r s . b u t
adalah icnis rclatarutn ; tnr Pcnggunaan
. p l r n  o k l r . . r l  r r r r  l - . ' r r r r r r a r r  u n t u k
nrcngurangl 12r,jm., obl schrngga rasa sakll
prda olol  darr scndr drprt  l r rhrrg S..rrdalr
r , s : t . r l r r  I r r I n r '  b i l n r  d . r p r (  d l l ] k u k J n  l x l r J p
selaDtuhr\a \artu evaluasr oklusi  \arrg
nrchpulr  ( l )  penvcsuaian oklusal dcngan
\rlc(ttra gttnLlinr urluk nrenghilangkan
oLchl. \ul  tntcrfurcn& pada gigj  :7 dan 38
(2) Drcn-gard*an DraDdiblrla pada poslsr
rclasr sonlnk rang stabrl schrngga garis
Icngah \atah den garrs tcngah nrandibula
dalan satu bidarrg \et lkal  (Cambar 2)

penrbersrhan kerang gigi dllll DHI
penambalan grgr .22. pencaUutai pada grgi
I  I  d . I r  l i l .  r r l o l l u | | n t s  o l l r r . . r l  t ' , r d r . r . r  t ,
\ang ckstrusr schingga lc|bentuk kur!c
oklusal \ang baik. dxD pornbuatan mahkota
ttruan nkttll l)fttldtn pada gigi t5 dan 26
don nrahkotr !rnr{D .7// m!/d/ pada gigr lll

Setelah pera\atan pra proslodoDtrk
r l r . . rr  r l rLIr l ln pir \ ( l ] len -slrr l i  J1., ,
dan rahang bara.lr uDtuk mendapatka
I n ^ d \ l  l l r t . r  l . r l u p  . c h n . t u l r r \ r  . r J J l r l l
\ / , / , { . ' / / r ' j  r roo( lcr ' . r .  pcnrbrreten d.srrn
kcrangka logan \ang tclah dlrencanalo
d e n  p . n g i r i n t . r r r  L (  l i h  , r . t . , r r L I I  I  r l r l
pcmbuatan kcmngka logan Kcmudian
lcrrng|. l  lu. ;rrr  drcobrl . rn dr dr lJnr Inul . . l
r r | l tu l  nr<l  i r t  . idspt. isr .  retcnsr slrbr l r .J. .
dan hubungm oklusrnla Pada kunitxrgan
k l , n r L  r . r n g  r m r  . c | l r l r - r r .  d i I l u l . r  r
penentuan grgil ralg discsuarkan dcrgan
u k r r d r  d I r \ r . r  \ .  d  r l J l  o l l L r s e l  \ s n q  b ( n - "' Iahap bcr ikutrrra adalah pen\usunau grgr
dan pcrcobaan gigi hruan n1alan Sctcleh
. L s u r i  J c t c t i L  d r r r  o l l u . r n r r  g i . r  t i r - ; n
deprt  drpros.s S. lc<:r  drprn.c. .  grgr trrrrarr
sebJsian lcpr:  LrrJngl,r  logrrr t  dr l  r t
drpasang dan periksa kortxk antara basis
glgi trruan dan mukosa. posisi ccngkcranl
huburrgan oklusi dan afiikulasl (Gambf,r 3)

Garnbar l. Penrasangan GTSKI- pad.r posrsi
oklusi scntnk rang bcnar (nidlinc Fgi bcrrrprt

derg.u midl e n:Uah)

Pada kontrol pertama atau 2:l jam
sesudah pemakaian gigi tiruan. pasien
Drengeluhkan rasa rnengganjal di daeralr
ujung bebas rabang ba\ah kanan
Kenudian di lakukan pemeriksaan oklusi
dan anrkulcsi dcngan kenas artikulasr dan
konlak \ang tcbal dibebaskan sampai
diperoleh oklusr dan artikulasr lang
soinrbang brlalcral. Kontrol bcrilulllla

lra \ ll d dtr t dura \,\antiIlinn\alt

Cirrbrr  I  Spl in okluel mh.rnr bir \ i l l

Carnbar 2 Sp[ pada posisi oklL6i senlrik
sebelun p€rarval?ul

brlrtural Tahap sclanlutn\a adxlah

Scbagar upala neDcapai
hubuDgan oklusr tang balk dan
nrcnpcrbarki dimcnsi ronikal oklusal \ang
turun maka pcngurangln l.lJak over httt
scbosar imm schiigga diperoleh dimensr
,"ertrkal oklusal \ang bcnar !aitu 63mDl
Potubahan din1cnsi vertikal oklusal ini
nrcn\cbabkaD tcrbukan\e konlak okhrsal
pirda seluruh grgj anteflor rahang atas dan
ba\ah. gigi postcrior l5 dan 26 Lame
pcDrakaraD spliD oklusal adalah 4-6 bular
alau sanpai diperoleh hubunuan okhrsr dan
irtikulasi tang stabil daD seilnbang
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Peravatan Pru Pftslodontik dengdn Splin Oklusal patla Kasus Kehilangan Gigi tane Disetai Ganggdn
Se ndi Tenporonandibula (Ldporcn Ka-\as)

dapat dilanjutkan sampai protesa dapat
dipalai dengan baik dan nyaman oleb
pasien. Sesudah 2 bulan dari pemasangan
gigi tiruan tclsebut, pasien datang kembali
dm melapor',an bai$a proLesa sudah dapal
dipakai makan delgan enak dan lebih baik.
rrdak rda lcluhan pada sendr rahang. dar
pasien mcrasakan keluhan di punggung
sudahlauh berLurang sehingga ridal pernah
Iagi melakukan penluntikan.

Garnbar 4. Sebelun perawatan tampak depan &
ta Pak samPing

kerangka logam pada oklusi yang stabil
merupakan syarat untuk mencaPai
keharmonisan oklusi sehingga keutuhan
dan kesehatan slruL_tur Jaringan )ang masit
ada tetap dapat terpelihara dengan balk.

Pada pemerilsaan khnrk terhadap
pasren rersebut terlihat adanla pergeserar.
mtdlne mtndibula ke sisi kanat dan
drsefitu penunrnan dimcnsi venrkal ol lusal
Kcadaan ini dirrndri dengan besamya irel
interoklusal (free-way space) sebesar 6mm
sehingga pasien mera$kan kelegangan olot
di belakang teling4 leher dan bahu
Penggunaan splin oklusal )ang disesuaikan
dengal keluhan dan gejala yang ada, akan
meredakan ketegangan otoa,
mengembahkan dan menjaga hubungrn
oklusr yarg slabil sampai proLesa )ang
definitif selesai dibuat. Untuk menjaga
.rubungrn oklusi teLap sribrl  dan seba..r i
panduan ukuran dimensi vertikal oklusal
\ang benar- splin harus lclap dipakai selama
peo\4alan pra proslodonbk sampat gigi
tituin sebagian lcpas kerangka logam
dipasang.

l\lasalah yrng timbul dallm
penanganan kasus ini adalah terbul@nya
kontal oklusr pada seluruh grgr anlerior dan
b<bcrapa grgi po\Ienor lkbrl p(ngurrngan
aver btte sebesat 3mm untuk mempeioloh
dimensi vertikal oklusal yang benar dan
scsuar Unrul mengatalin)a perlu
pemilihan gigi tiruan dan desain gigi tiruan
yang tepat sehirgga diperoleh kontak yang
rale dan sermbang brlarer.l lerulaFa di
scluruh gigr poslerior Prda kasu. tclsebul
o|lJkuLJn pembuit in mahlota t imia zeld/
porcelain pada gJgt 15 dan 26, dan mahkota
tknali, all tnetal pada gigi 38 dengan tujuan
memperbaiJ,r posisr gigi )mg mil ing
mendapatkan kontak oklusi yang rata dan
kurve oklusal yang baik di regio posierior.

nesrmpulan

Pada pasren dengan kehiiangan gigi
posterior yang cul-up banYak dar
mengalami gangguln sendi
temporomandibula, perlu dilakukan
persiapan rongga mulul secara meoyeluruh.
yang trdak han\a berla.ndaslan pada upaya

Cambir 5. Sesudah perawatan lampak depan
& tampak samping

Pembahasan

Perawatan urtuk kasus kehilangan
grgi larg cukr,p ban)al pada pasien \ang
mengalaml
temporonLandibulr harus di lalukan secara
menleluruh atau lomprehensrf.Pada kasus
ini dilakukan pembuatan splin oklusal
untuk mercdakan dc']) memperbaiki gejala
gangguan s€ndi temporomardibula sebelum
penbuatan gtgi tiruan dimulai. Oleh karena
taiap perawatan lang orlalukan meliputi
prosedur pera*arJn vang lama dan harus
drlikukan secara bcnahap. mcla diperlukar
kecermatan yang l inggl unluk
memrnimalkan kesalahan dalam penenruan
dimensi vertikal oklusal yang benar dan
memperlaha.nkan hubungan oklusj ) ang
st bil. Pembuaht gigi trruan sebagian lepas

884

gangguan sendl
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