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Alrstract

This casc r€port dcscribcd the skeleritl rnd dental chanecs contributiDg to class ll skelerat \itl
nrilndtbr'lir retrognaUsnt correction \\ilh T\iD Blocks ilppliancc Ccp}rtonrclnc cvalMtion \crc co rpare
belNeen prc rreatnenl arrd efter eighl nro h lreirlmcnl \enrrg lnrn Btocks npplj.rnce rt ar 8 \citr. I
rrrolllh old 8rd palicnl Thrs shorl-rcnn cephllor)rctni stud\ rndiciltcs ttrrl afier erahl n)o h rrcrlrnent \\ h
T\\lll Blocks irppllnce the o\crlcl rcduces ]rl|l correctron ol lllc fitsl nohr pcnna cl frout cla\s ll
Alrqlc (cnsp lo fossx) to clNss I l  A glc (cLrsp to. lst)r  i ] l rd lc sthcrnrU lhc rDaldrblc

Kc\ $ ords T\ r n tslocks .rppliancc. gro$ 1ng agc pa I rcllt. nl.tndibu tir rcl rogna nsm

Pendahuluan

Pcra\.rtaD orthodortrk pada pasrcn
usrr tumbuh kcmbang mcrupakan suatli
p ( ra \ \a la r  \ r r r r  d i l akukan  s . l a r ra  a r r "
sogera setelah tcrjadr puncak pubertas
Tuiuan dari pera\\'atan orthodontik pada
irral usra rurnbLrh kenrbang dencJn
rrr i lol[rsr ]drhh lrnrul mcnghasil len profi l
\ \Uah \ans baik dan seimbalg denga
mcmpcrbarki pcrkcmbaigan skclctll
d<nlorl\(ular. diur lcrrd.r l 'ermhr g.rrr
nruskulaf sebelun1 gigi tetap erupsr lcngkap
Dengan melakukan pera*atarr orthodontik
d.rrr irrrgsrourl p.rd.r rrsn turnbuh xcrrrb:r 'r , .
drhrr.rphn dnp:u nrcrnrrmalkrn pcrrsJr.r l
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orthodonlik \aDg lebrh konrplcks atau lebrh
l id i l r  dJrr r . r , ' r ' r , I r l i . r t l r I  potrrrr  r  ' . 'brr l r
kcnrbarg dcngaD pcfaDti funqsioml

P a d e  : r r . r I  d r r r p . r r r   r r l o l l u . r  k c L .
ll molrpun|ar cin khas sbb profil
ccnbung atau glgl toDggos. ovcflct \tng
bcsar- serlngkalr juga dcnga:n ovetblte \ang
drhm da 

 

hubung$ g(t16r dcugin
lcrgkung rahalg barrah \ang icbih ke distal
scno pertunrbul1an naksila dengan atau
lanpc gcl igr fahang elas rang berlebihan'  '

Menurut Mr,Vrr?.rr..]. terdapal
ban\rk f'aktof \ang nrcmpengaruh
Icr ladrn\a maloklusi  kclas I l .  namun palt  l
scnng adalxh faktor posisr rctnrsi
mandrbula 16(l ' r ; )  l



l )cr icntLrarr dr ignosrs scI( l l
l j . r '  r l , '  . I r  pfrrnr \ rng l (p:r l  . r l i l r r
Ncncilukarr k.bcrhasilan pcra\\xtiu
o ' r  , d . ' l U k  ( J l . r h  \ , u r  l i . r . r r r l r  . r l l . r . r l r '
I  I t . ' o f l , , 1  p . r d J  L , . r . r ' \ J r J r ,  o n h  ' J ,  r r l
U n r r l  I n r r  p . r h . r  k r  l r l . r r r r . r r  . k r i . l r l  \ ' r ' r :
t . r J J p i l r  p r d i  u - , J  r u n r b l l ,  k ' r r b J r " . r d r l . r l l
dcngirn m€nggunclau pera t lvtn hh)(k
Pada laporan kasus inr. akan dibaltas
r ' r ( r r g j n J  p e r a $ r l r n  f u n ' . r . r r J l  ,  r / , J  4 r r !  (
padr pasjen aDak usia tunrbuh kcmbang
d.igfi nunLhh ld tctngn.nt\n1

' l injnua 

 

Puslaka

1 t .  \ . / , r .  a . .  r r f l r \ r b u r k d n  b ( b . r i p r
l ik lor !ang dapal mcninbulkxn maloklLrsr
r . l . r .  l l  . r ' I . r r r  . r | r  1 " ^ . r  n r . r l ' .  L r  v r l ' . l .
dan tulang ah.oler RA. posrsi  mandrbtr l t
gclrgr dall tulang ah,eohr Rts serta
kolnpon.n-kofi porrcn \ cfitka

Pcrantr / r  l t r  b/ , , rr l  pcnarna kalr
J r p r  l .  r . r r f r r r  l - l  r l  i  , '  I  /  r t  l r l
Skot laudia Bcbdnpa pcnelr l rar
r r r . r r 5 . r r r r r k . r " r l  b a l r \ J  p r r . ! r ) l r  - ,  c . '
.JIgJr clJ<r l  u r l rrk nrcmperbsr lr  rrrr lo l l , r '
krL'  l l  r , rnr:  dr lJrtdr i  d(rrqrn rcl fu-,
skeletxl  nrendrbula

F t  l l r \ i l r s  P ( r J r l l .  t \ ' 1  \ 1  ' - '
. . . r - . r l  h."k k.rr(rr . r  "  .  r l r lcr  l i i l \ r r  rr  ' .  r lLrdlp
pcrentr lcbrh kccr l  drbrndr[gkan dcng.u
pertLntr l i rngsronal \ar)g lxrD , / / l r r ! .  dLk
n r I ! - I r  1 r k . r r  " J l ) $ r  p ( l s l r l l  /  4 /  ' .

sangal b.rik dalam kcccpatan untul
nrernpcrbaikr nraloklusr dibandnlgka
dengan pcranti ll.rrt dan blonator

l  ,a. l  rAr \o.r1'  r  , rrcrgcn,rr lJ lJrr
f ' . r ' . s , ,  t ( r , , I U  , *  a  / , r ' 1  r r r ( r r p ,  r l - r r k
r . - l . l l , r .  . . 1 r .  l l  t r .  r , . I r . r r J I r . r  d .  | L - ' . '
perubahan pada denbrl\ colar.

Mtll\ dar trlc( ulloth Pada
penehlran scfalonretri nencnukan blh\a
penumbrr lr l r )  nrandlbuh \ lng lcbr lr  b. ' . r r
prd.r  pasrcn Lr(rJ l rrnlbuh lcnrbang de,t"rn
r r r r l o l r r r . .  l c l - .  l l  \ r n !  b r r i i r  d . r p J
drlakukan pcra\alan t f rn l /ocl  drntaut
paniang ramus dan korpus moldrbul.r
b . r l . r ' ' r b ] l '  O r o t 7 " ' ' ,  . / . r  / r r  .  ' p r J . l
r l l r \  t . r . l " ^ l r r r r .  o a r r  t r r n g . l o l L l l  d  r r r L J p . r l :
. rrprrror JrI l  I r l i r ror rrJr)rrr ! |Jt  *1f l . r l l  . r la l

l i r n g \ r o n r l  d r g r n l l a n  d : r n ' n c r a n g s . t r r !
pedunlbuharr dan pcrkcnrbang.rn kondrlus

Perar!atan Maloklusi  Kelas I I
Konslp pert\lalan Pcrantl

hrngsrorral /urr-hllr.l pada nralollusi kclirs
Il divrsr 1 adalah dcng:rn mcngaralrLan
pcrgcrakan nandibula kc dePan dan
meDahan pada Posisi  oklusl  vang
dnnginkaD dcngan ncltncd pl,:tn. \ane
d I I o d r l r k r . .  C a r : r  o L l u . t  d i  r r r r k . ! l r  ' r r ' r r l
mempcrbciklDraloklusi  l

\lcnurut (i?rrr 1ll dxsal
pc r l rrun rcsPon lndr\ ldr lal  sccari .
rurcrtbgcnctrk. morlblogi dan pcnumbuhall
l { r l l r J r l '  l J r J \ J r . r r  o d i  ' ' p r J , l  ' . r l :
hrrg.rorrr l  rdJl i r l r  k:rr( t rJ ro:rrr \ ' '  p. fb(Ji lJ,
h , r r '  l r l < r l r '  : I r r , ' r -  J \ d . . r n b u l u _  r r r ' r L . , h  d a
r r J n d r b | | r J  o u l r r r  J r J h  . . r t r l J l  r d d r  \ -
\ J r , . r \ r  J r J  p r n u r ' r ' I h r ,  {  r l i r n . r .  d r '
fotasi) rahang s.rta hlrburlgan oklusal s.rar
bcrf i rngsl  ( lnterkuspasr) '

- y .  t  ,  '  r '  d l l  c r r \ J t d l : r r r  $ J l t t
p .  . , \ ' .  r . . r  ' J  p r l ' 1  , l c l t . J  r t r t " l
mcnggunrkan peranti fLrngsional /11rr r/.).1
p " J J  r . , r ' , ' k l , r . r  l ( l J .  l l  d e r r ,  x  ' r . ' r ' r a " { /
\ }  Ennt, \ t t  . rd.rhl '  1 ' rr iodr alht t  c
bcrcanrpur dan perrodc a\\al gigr tctap

Indikasi
\{!nurul ll'ooclr. krrtcrra rdcal

rLntuk pcre\\atan dcngan pcrann lirrrgsronal
. ,d.r l , , l r  ' r - . r1.rr  b.  ' , r t  t -  Lt  ' t ' t
b . . ) l l l l l  L r J  . r . , . ,  ] , . ,  r , .  t . , t , , t . -  I

hubungan gehgr kclas I l  dcncan r)v.rbrtu
.rda| l1 l rrrrqe.r  oa.rnr prolnrqi  rr t r l : t l . t  d.r tr
l \ rolnrrr  rr ! ' r  Insrcrf  r l i r . .  r rrarrJibulJ \cnp
k r r r r | l .  h c r k r r r r b r ' r p  d c r r , ' a n  I c l f l r s r  r r r . r ' r l
b r \ , r l r  g J l  ' r  l J r l ( r . r l  b a  .  L t " l l n  I r r o k ! r F
fahan-s atau drskrcPansr lxang rlrlmal

VIcDUrut lt ../ ( /z7rt. ndrkasr
pcrautr /!,,J blr)rk adalah prolmsi lnaksrla
rclrusi nmldibula- scna adcn\a oklusal

Kcuntungan peng-qunaan pcranll
,  a "  I  drb.rrrd.ng d. r"1rr l - r ,  r . rr l t l

f i rngsronal la lnn\a sbb
.  l . r I ' r  r . r  r r L L r r  p r r " . r ( . - r r . r  r  : r r ' r t r t t

' . . \  ' l  J r r r  d . r r g r r r  . r r r  k o t r t , r l \ t t
ngan dan fisiologrs. sohtogga \alnu

perawatan lcbrh cePa!
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Percwatan Maloklu Kela: Skeletal dengan.\londib a Retragnotisn pada Pasien (..\ia Iu tb h
Kenbane.lengan \.lengEunakan Petanti l\ttn BIock

- ralxng atas dan Ehang bawah dapar
bcrfungsr normal selama penggunaan
peranti twin-block

- peranti twn block lebih nyaman
digunakan, tanpa ada ganeguan dari bibii,
prpr dan hrdung sena ddal mengganggu
pengucapan

- segera tcrjadi penrbahan profil setelah
peranti digunrikan

- kontrol dapat dilakukan secara individual
pada lengkung raiatg

- lcbih mudah drkombinasrkan dcngan
lired.l ppliance ata:u appliance lainnya

Kasus

Seorang anak pe.empuan usia 8
tahun I bulan darang ke klinik spesralrs
ortbodonti RSGM-FKGUI. dcngan kcluhan
gigi-gigi tonggos

Drri aramncsrs. pasren nrernplrn\Jl
n ro l | \ r , i  \ ang  cukup  unu  d i l a lukan
pera$etan onlodonlj l .  s(dang rbun\a
tenarik dcngan pemwatan tersebut dan
rnr.rn supJ\a pcraBaran dapar b(rhasi.
d(ngan nrcmuaslan Acia iaktor heredrter
dari rbu (saich mnipl d<ngat1 manJ,h,tto

Pasicn mcmpLrnrar lcbrasaar.
nlenghisJp rbu jari  Lanan sampai sekareng
(saat pemeriksaan awal).

PemeriLsaan eksra oral terlrhar
muka sempit. srmetris dan seimbang.
Tampak samping profil wajah cukup baik.

Pemeriksaan intm oral: kebersihaD
nrulut baik, hubungan molar p€rtama ictap
kiri dan kanan Angle klas ll, ovenel +8
n\i- owrbite +5mm, mirl1rre geligi atas
dan bawah normal, kebutuhan
ruang/analisis gigi bercampur (Moyers) di
rahang atas +4 mm, raiang bawah -0,2
mm

Analisis flngsional menunjukkan
gerak buka dan tutup mandibula normal,
tidak ada gangguan/keluhan pada TMJ.

C.rnbar 1 foro profil elslra oml pJsicn
sebelum pera\alan.

Analrsrs scfalomctr i  0abel l)
men! rmpullan lasus inr mempunrer
hubunean raharg r.r'i,gr.71rl (skeleLal kclac
Il\ dengan nnndtbula k!rognan:m Ctan
profi l  skeletal cembung. Penumbuhln
v(rIrLal nruka tengah dan ba\!ah lebrh be5Jf
dari normal karena sudul gonion lebrh besar
dari norm;1. pcaumbuhan manoroula lebrh
le rnferior InLl inxsr gigi insisi l  banal.
rerhadap mandibula retrusif Brbr tcrhadap
gxn< esrel iL mcnunJulLan bibir aras diu.
bibir bawah protrusif

Ganbaran panora"nik (genrbar 5)
terlihat gigi 57.i5.54.53,63,64.65.67 dan
etgt 

'7 ] ,'15.14.73.8'7 ,85,84,83 belum erupsi.

Gambar 5. Foto Danoramik seb€lum D€ralvalan
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twin-block dengan

Penatalakan{an Kasus
Rencana perawatan adalah non-ekstraksi,

dan terdiri dari :
' Perbarkcn hubungan rahang bawah dar

rahang alas dcngan mcnggunlkan perantr

peranti, gigi 63 telah tanggal dan gigi
24,25, dan 34 oklusal etupsi parsial.
Prosedur sarna dengan konfol kedua serta
instn*sika.n ke pasien periksa teratur tiap 6
minggu. Pada kontlol yang ke€mpat, glgr
23 erupsi insisal mahkota, gigi 24 dan 25
erupsi 1/3 mahkota, gigi 35 dan 44 oklusal
erupsi parsial, dan pengurargan over|et datt
8 mm menjadi 7mm. Kontrol kelima, gigi
2l erupsr 1,3 Insrsal mahlola. gigi 2{ dar
25 etupst 213 mahkota, giSi 35 dan 44
oklusal erupsi parsial, gigi 53 telal tanggal.
pengurangan oveljel menjadi 6,5mm.

Kontrol keenam, gigi 23 er\rpst 213
Insrsal mahlola gjg l3 lelah crup5i /4
nralrkotr, gigi 24 dan 25 erupsi penulr. gig.
j j  dan 44 crupsi l '3 mahLola. Selcldh
penukaian peranti selama +8 bulan overy?/
berkurang ddrr -8mm menjadi -5mm serla
hubungan nrolar perlama temp ba$aI kanan
majr 5. inrm dan molar perlama lclap
bawah kir i  maju 4mm. Sarnpai saar Inl.
pere\vxtan aLlrr dengan perrrr l l  rwr, , /o. i
masih dilanlutkan.

flasil

(6b) per''ann tutin black (6c-g) foto intra oral
de ga\Wa tj hain blacli pada saat awal

menuntun
pertumbuhan rahang bawai sehingga
didapal oklusi molar pertama tetap kiri
dan kanan Angle kelas L

- Observasi sampi gigi kaninus dan
premolar tetap erupsi dan melakukan
aligning eig;geliet.

Prognosis pasien baik karena usra mas r
nuda serta didukung oleh mottv:lsr J'ang
tinggi dari pasi€n dan orang tuanva.

Pr'osedur dan Kemajuan Perawatan
Tdhap 1, Tahap aktif

Pera$'atan orthodontik dimulai
dcngan pembuatan dan pemasangan pemlrti
tvin hlack pada mlang atas dan raiang
orrral Saat pcrnasarrgan. dicaht lrv. /ra
saat oklusi- diperiksa agar perenti terletek
bxik. tid.rk nreny€babkan iritasi gilgiva dan
busur labial pada nandibula tidak kontal
der',al insi. i f  i l tas. DrlekaFkin pentirrgnia
kooperatif peDderita untuk menukai peranti
dcI al.rn JoaI\a ra-a t idal. n\anran $aL
pedama kali digunakan.

Konr:ol penama drlakulan l0 ha'
sclclah pe1.lkalan pcranti /},r,  A/o.l  untul
melrhal adaprasr paslen Ierhadap perant
tersebut Apakai pasien merasa tidal
nr'anrar memakar perantl pada saat malan
sehrngga drlakukan pengurangan pada
nct,attt ptare. Ggr 64 dan 7l telah
tanggi lnslruksiLan I 'e paslen untuf
mellgakifkai sekrup ekspansi sehap
Inr"lgu { 4 pulararr lLau o0") hingga
tercapai ekspansi rahang atas yar€
dinginkanDiperlukan korcksi owrbite,
drldkukan pengurangan bltc planc pada
peninggran grgit atas -L lmm agxr molar
ba\ah bebas erupsi.

Kontrol kedua, setelah satu bulan
pemaLaran peranti. Drperilsa apakah
cengkam retensi, konta.k molar atas dan
barrah. selrup ekspansi tehi dialcifasi
de_qdI bcnal. pengurangan 0\erJel seoesar
0.l mnr ceda gigi 05 dar 84 Lela} tanggal
grri  2a dan 33 parsial erupsi Konlro'
k.r iga. 'erehh enam mrnggu pemakardn

980

peflakdal' tuin block.
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Per.rtdton \lahklui Keld\ ll \k.t.|dl ttt:uldtt \ldrllihuld lk't|!)irralitDt putlo hlsirn t-sto lirt'hrh
l': (,1 hdi t': d. n rar \ L ngguralnr P. tu,1| i 7 \t n'l t, n I

B urdiNcrkarr anamllesrs.
purncnksalr l l rnrc. arralrsis sefi lonrclr i  dJl l
srLrdr rnodel. \aqus rnr .Ldalah leh' I t
skcletal dcngan mondih lar relrognatism
Dafl arxnrncsrs drketahui irdlnrl r i \ \s\a.
genetik dcn kebrlsaan mcnghisrp ibrl  . iar.
kanan sampar selararg (! iat pemeriksrarl

\4oafib\ lot ^ tn.9a,,,/ , ,r prdi l
pasieD ini disebabkan kareDa fbktor getlctik
Padx pengukural sudut SNA=I14"
(nornul=82'. SD=12') dan SNB=77'
(normal 80'). hrl  rur nrerrunlr- lklt  ntal. i l : .
Lerhadap lranrum nornul d.rn rrrandibul:
rerhadap kranrum rcrruded ({\B / '
hubnrgan In.rdibula denprn malsi l :
retrognatik)

Bordasarkan pcnrcri lsaJn
diagrosis. etiologi. Lrsia tLrmbuh kcnbang
dar) nrol ivasi pasrerr. mxla pem\\alan
orllodontlk dapat scgera drlakukan ' Prd-
Lrsus ui di laLukrn pera\alan fungsionJ
mcnggunaLan perr| l l i  r I  rr-Arr I  urrrrr l
rnlrrrpcrbrrkr keia||ran slLlctal pada p.r ' i .
usia tumbuh kembang.r iL'  r l
Pqr.r 'rrr . ,rrr r1,,.1 rrrIIr l I)  pqrg(mk.rr.
mandrbula ke d;parr drn ntctralratr prd:
posisi oklusi lalrg diinginkan

L\ alua. '  lusi l  pera\\alan pada
5elalontelr j .  ler, i l l r l  nreksrl i l  r irr iL A)

Tclllu Ihnirlr KPPIKG XIII

nrundur l"  (SNA dari  l j4" nrcniadr 81")
dan mandiblrla (titrk B) matu l" (SNts dari
7 7 o  I n c n t a o i  T l o l  r c l l s t  n r a n d i b | | l J  r c r h r d J p
I r i l l  - r l a r  r c ' J p  r c t ' o ' n i r ' 1 .  t c t i f r  c | | d r r l  A \ B
mc,rgoci1 (ANB 7'  nrcniadi 5 ')  Maksi ia
I n I I d u r .  . a r . r r r  h  b n g _ \ J  L e b i . r . a . r , l
lllcnghisap rbu Jari serta ada.'Na pengaruh
ekspansi lateral pada pcfitltt .v,ln hlock
rdnng atas Mandibula nraju kc dcpan
karcna p€rtumbuhan mandlbula r"ang
d I I , r r I n  o l c h  p ( r J r ' r  1 /  r - q l , , .  L  p r d J
claluAsi sefalonlelri terllhat dcngar
h .  r , , I n b J . l | r \ a  , n r r .  a "  .  t d r r  8  |
menladi tj7.5') serla bertalnballn! a parlang
m:rndibula (dari 83 mm meniadi 92 mn)
f i rubr lun-.rerubrlrrn \dng r<r.rdi  r ,  r*br l '
schlr  larena pera\\alar.  di .cbrblalr  puh
olch faktor pertumbuhaD alami dan
nandibula kc arah depan dan ba*ah

H a s r l  ' r t c l d r  8  b  l a t r  p , ' r " - t - n .
n r  n r r n l r r k ^ r r r  , , r ' .  4 .  /  b e r k l r m r r g  J J r i  8 n  1
ncniadi +5mn- tcriadi perbaikdn hubungan
posisi molar pertama tetap dari Angle klas
l l  . r y ,  / ,  ,  r r , /  m e r l a d r  { n . l c  L l a s  l l .  a : / ,
lo c1$p ( alar pcrterna tetap baluah kaian
rrralrr  imnr den rro13r pcnJ.1,a l ( tap br$al l
kiri naiu 4mm).

Trlrrrn pera\\aErr oJr l  la: trc i rr i
adalah untuk menuntLrn pcfiumbuhan
rrr .rrrd b,rh .ehrn g. drdapal oklLi i  Inolar
pcfiama totap kiri dalr kanan Anglc klas I
scrta menpcrbaiki kelainan skeletal
t .a *. , .  ,  tn , .  tnqr"t  : / ,  r  t rLl . r  . . .a turrbulr
KCrnDang.

Sanpai saat ini. pcra*'atan ektif
dengar pefanti tr,in hlack masih
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