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Pendahuluan

K(berha., ldn pcrd$alan pirr\\arJ.
saluran akar berg rtung pada ban\ ak
t 'akror. .Jbh .J r lhkor !rnp l(rycrl.1g
adalah pergangkatan selurxh debris orglnik
dan rnorganrl.  s<' la IniLroorgarrrsrnc den
prod,k Lok.iknra drrr dalam sistcm saltt tan
alar Isr :aluran akar rang merupalan pusat
i feksi atau iritasi dapat mengakibatkar
kerusakal jaringan perirapeks. Bertahannla
Srgr rdal b(rgdnluug pada l lrdrr
rar| lrgr| l  prr lpa. lelspi pada lJ.rhJta
iarirgan penlangga Perartaun saluran
akar saat inl berdasarkan prrnsip biologis
\artu preparasr brom.'Lenrs. pcmbcr.ihrn
dan pcmbentukan saluran akar. dan
pengisian sistem saluran akar sccara
hermetik dcngan bahan pcngisi Jang-sccara
biologis dapat ditcrima oleh laringan.-
Dengan dcmikian pcn\ enrbuhan jarlngan
p(rrrp(k. J^an lJrrrdl Kcbcrh.rsi l . t tr
pcra\\alan saluran akar dari dckade kc
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Abstract

Thc longe\ itt of a loolh is based nol on fie pulp. bul on thc hcalil ofthc anactmenl apparafus
MrkroorgdisN arrd lheir lo\ic ptoducE can passcd out iDto lhe periapical lissue d gcneraies lesions of
endodoniic oo gin The ralionale of fool canal lJeallnenl nor rs bascd on biologic prnrcipl€s Hcaling tl ill
occrn ifbronecanical prepardtron. clearxng dnd slnpn8 werc properh e\cecLrled. and thc rool c2nl]l
( \ . lern r .  l rcnnetrcal l \  \ealLd rn t luee dirncrr\ron.

Ke\ nords Rool canal tcalment: blologlc prxrclples

d(kadc mcns. i l imr penrnglatan. dan
drlaporldn leb.rhf,srhn 5aal tnr m(ncapal
,nr-uiui ,  r  Hal I )r  nlenrpalan hasrl  ddrt
IuLrn merrrngkrtnr.r  r lmr '  r l . !n l (Lnologi
l l ru:urnra dr brd. lng (noodonltk m(ngcnai
bahan- alat. dan teknrk pera\\'atan
S.5l .m saluran alat Incnrpakan \ istenl  \ang
cangat ur)rk.  drndrr)gnla l idaL rata. 5elarn
sl luran alar uLajna Juga memptrn\al  \alulan
akar nntbahan. Pcrcabangan calulan i* l r '
luga ramifikasi terulama pada seperttga
apik.  Varmas.c dalem penrl t t tam.a
sccara histologis menunjuklan gambaran
-rrr<Ir  . . r lurrn ak.r  \ang urnumn\a sJgal
kompleks '

\4rLroorgantsme \ang t(rdaPJt
\ang tcrdapat di dalam scluruh sstem
.r lur:n alar drpal ma.ul '  Le Jcnngan
pcrraper.  rrdxk han\a melal t l r  qi luran ahr
utama foramen apikal. tetapi Juga melalul
saluran akar tambalun Pera\\atan saluran
.rkJr rncrrghrnr. l , rn t t rc lr lu l ' . - ln mlnrouh5l
sebatas aprkal konslriksl \aiu penemLLan



entam dcntin dcn scmcn \arg merupakcil
dacrah terkecil di apcks Dalam makalah lnr
ekan dibahas meogenaal dasar pemlklran
\ang rasronal pefa{atan endodontlk untuk
menunlang kcberhasllan pera\fatar

Tinjauan Pustaka

Radang  jn r i ngan  Pu IPA dAr
penjalarAnnya

RJdf,ng pulPa merrrPalan r(5uorl
' .rrrngrn hrdup l(rhddap c(dera dan
dilandar oleh pen,bahan progresrf laringan
\ ang berupa keru' i lan drn p(mull l lan
P .n \cbdb  pen \d l r l  pu lPd  \ang  PJ l rng
banrak adalah kuman dan hosil
In. rJnolrcncn\ a Keler- kcl.rrnrn pt ' lpa
uda l  d r3 \ \a l .  ma la  h r t r ra t r  dd r  p 'od r \
toksrknla akan berkenbang dr dalanr
5a.ur:u) alat \ang temudlan alan ma.l l l  k<
dnlanr rrrrr)gdn pcrrapel '  Hal rr)r dapal
te4adi karcna adan\a hubungan antara
rurIg pulpa drn .ranngrn perrapels mcll lLi
io'Jnrn dl ir lal mdupun $luran dlal
unrbahan"rI Percmbesan ke daerab
penapeks ini dapat mcn\ebabkan kelarran
periapeks rang dapat berupa berupa radang
p(flJpeks. abses illut .rlau kron'l
granuloma. dan kista Penlenbuhan
kelainan periapeks dapat terjadi dongan
pcra\\3tan saluran akar lang baik dan

Perkembangan Pera$ atan Saluran {L^r
P.rr\\atJn sdluran akar drlakukan se{arrr
untUl nrempenahanlan glgr Juga d'tuiLlan
untuk pen)embuhan dan kesehatan
iaringan peflapeks. Ssat Hunler
melontarkan gagasan bah\la scmua
tuldakan kcdoktcran gigi mengakibalkrn
bakericmr. dan gigi \ang mengalaml
p.rrdrnearr dan kemalr"m pl ' lpr m(nrprLrn
' .k . t '  , ' t  ta , r t l ton dan b(rbagar pen\Jkr l
sistcmlk. pcraFatan endodontik pemah
ocrhent| :  

'  le lapr Cros)rndn mcn\alahrl
b.rhr.r  p.nrrata^rn Hunl(r  nrcrupaknn
bl?seng tn dr,_g?rrre. sehingga kemudran
' ' rcndorong para Prahrlr  dan r lmtr\Jn
r)relakLrl  r  p(ncl loan Drlam kurun scl l
2r tehu| l  k:rrrrrdran mcf(k:r  di i i l
mcnrbuktrkan kcber'hasilan perl\\eta
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seluran rkar. dcngan nclakukan
berdasarkan prinsip biologis lang
ncngutanakan p engengkatar -seluruh b
salnran akar secara biomckanis Prinsip i
I r (nrp: lkJn prr l l5 lp dasal  " l l luk pera$alan
,alrrrar akrr 'rnd .ampar .aat rnr di lalulan

Saat grgr nrati  drnrarakan sebagai
foLr|. i | | lek,i  dan berbagxr pen!3krt
srstemik. Para Praktisi bcrusaha
Iner)g-pJnakrn obat  a l r l ln l lk loba dan
,r l t rorot rks t l l l r r l  p i r l \ \a la l )  se lu|an a ldr
\an, 'd , lu ]ukn unl l , \  sL<_l  'JSl  s . rh ran ak l r

f--.

penvebarandan mellghrndarl
mikroorganisme kc bagiai tubuh \ang laln
Sampar sekarang masih ban\ak )ang
blr ,rnggapan d(r)r l l ian. dan m!ngabJi lar
alau melupakan prinsip pembuangan
.1.rrrngrn t .  onfcl . i  dan mll ' roorganr)me
drn d.r lanr. .r lLrrrn a|Jr P( lrg.rr  ' t  prrn\ lp rrr l
nlasih mcngandalkan khasrat obai dan pada
pembersihan Jaringan tcrinaeksi Pada
dJ'amt:r  obal rang drpakar ' r la lrr \a loksik
t ;rhadap ler ingu. dan ncnlb(rr : lnn\a )Jr lng
bcrlebihan. sehingga tidak terjadi
pcnl enrbuharr.  (<taPr rebrh ban\al
nrcmb:f ikan rrs3 <dLl l  HJI Inr te!adl
karcna iritan rnaslh tednggal dl dalam
)Jhrran dkal.  d l . t t rgr ln l . l . i  o leh obat \ang
diberikan di dalam saluran alar Alklbatn)a.
bln\ al pcra\\al3n \ang dllalukan dengan
Lunlungan b(r lal t  la lr  le lapr pen\crnbuhan
tidak IerJadr

5(tehh Cros'man rrrcngajuken
pr.nsrp brolol  r '  .ebagJr da-.rr  pera$rlan
Schildcr ( I 96 7 )mcngenl ukakan konsep
prcpard\r  b.omrkanrs \1ng dr iabark"!n
dalam pcrr)bersrhrn -  {Cleanrng) dan
pcnbentukan (Shaping) ' Hal rni didukug
oleh Grossman dengalr menJatakal llah\\a
apa lang drkeluarkan dari dalam saluran
aLar d.ngarr prepdrr. i  bromekanr '  l (bih
pcnting kctimbang obat Fng dimasukkan
k( dala.u s.r Irrdn akrr rarrr ,  paoa desamr:
\ !cua pf lnsrD bedalr  bchrr: l . r rrrrgen rr lc l ' i
narus dranglal  dahulu baru pembettan
obf lr '  Pcrrrber"rh3n drtLr lu\an untuk
mcngangkat scllrruh isi saluran akar berupa
(umen hcs(ni  prooul lo ls lka\x scdr

.rarngJn l(rrnlcksl  Tlndakirrr  Inl  \ang
di laku\arr . .cara nlckanrq seb. lum drn
selanra pentbentukan. dan dibantu dengan
fiqasr untuk mcngcluarkan debns
Pcnbentukan dituiukcn untuk membcntuk
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s.rhrrir l .rk:rr b(rbrr) lul (orong s(drnrl irn
nrpJ dcngrn nr<Irp\ nahrnlJ| l  h..r l
konstriksi aprkal saluran akar. \ang pada
dasamva sesuai prinsip bedah bah$a
Janngan rnfeksr hJrus dranglal dahulu bar-
pemDerran obat l,embersrhan 0rtt|ukan
untuk mengangkat seluruh isi saluran aka.
bcrupa kuman besena produk toksrkn\a
serta Janngan lerint'eksr Tindakan inr \ang
dilakukan secara mekanis sebelun dan
s<lama pembentulan. dar dibantLr denga 
Ing.\r unruL mengeluarlan debfi.
Pembentukan ditujukan untuk membennrk
saluran alar berbentuL corong sedemrkr. ln
rupa dengan mempenahankan besar
konstrrksiapikal

Dengan preparasi biomekanis r ainr
pembersihan dan pembentukan \ang benar
darr drrkutr rrrgasr \sng benar. clrmlndsl
kunran dapat teriadi sarnpar 8rl"o Karcna
iru p(rlrt  drpcnal\akor apal,rh rnesrh pcrlu
pcmbcrian obat antar kunjungan sclama
pera*atan. Tetapi \ang Jelas obat \ang
diberilan harus mrnimal dan sifatnla
ringan. ditujukan pada kunan yang tidak
lcri i)gl ir  secara bromckrnrs dan unruL
mcncegeh pcrtumbuhan kuman bila lcrjadr
kortaminasr'"

Prinsip Perawatan Saluran Akar
Prinstp perxsalxrl  saluran xler

sLlf, I  ditcuplan 50 rahur) \a|1g lJlLr lrdf,L
banral benrbah. reEpi melode unluk
pcncapiiann\a dafl pf ln"ip rcrsebul l iD5
berbeda Dahulu. prinsip pera\ratan
cndodontiL melrpuli  / .r. / . '  A/l ,  bel(r ir
lsepsrs. prcparasr salurJJ, alar. ( l(r i l  . i5i
(aluran Jkar. dan pengisran Dahnr
perkembangann\a. Larena rclt?{ ol lnta dan
bcke0r asepsrs merupilan hil \ffg hxrus
drlakulan dalam semua trdal,dn kedoherarl
grgi. nraka terjadi perubahan pada pflnsip
pcrar.rtrrr Crossnran mengalrr lan i  talrrp
penting dalam pera\\atan saluran akar
r))( lrpurr preparasr biorn(LaIrL. preparf,s
Lhcmi.. sterihsasr. lontrol baken. drr.
pengrsran saluran al(ar
Prinsip pera\atan caluran akar \ang
mcnjadi prinsip dasdr tahapan pera\Jlan
sekararg dikenal scbagai triad cndodonlik
B f l r c (  (1 "72 )  dan  $ . i n (  ( l o ' r  l oah )
mengcnrukakan lriad cndodontik dongan
komponeD lang meliputl penentuan
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drr1no,r..  pr.p.rrrsr .r lurrrr rL.:tr.  den
peigisrai saluran akar't  " Scrnng dengan
usdha untul, mendapatlan hrsrl rang lcbrh
bark pada preparasi saluran akar, Tallor
r lud4) mengemukaLan lrrad endodonlrl
dengan konrponen pcmbulaan aI.es.
preparasi saluran akar. dan pengisian
saluran akar. d€ngan meDgganbarkanllla
* brlrr prr.rrrrrdr {Lsc' drgrrnbrrl :n
sebagai dasar prramrda tcrscbut \ang
rnrnunrLrkkar bah\i alse5 m,jrupal.tn
bagan tang terpenting dari tiga bagian
tang amat pentirgrr Hal ini karena ketiga
lomponen ini sal ing mempengarulD.
sehrngga apabrla prcpamsr akses rog
menrpakan tahap a\\al apabila lidak
drlalrrkar dc|lg.rn b",I.rr.  i)).rLd lahf,p
bcrikutr\a- prcpamsi saluran akar dan
pengisian saluran ckar tidak dapat
drlalulan dcngan bark dan bcnar drn
pcn\cmbuhan trdak akan terjadi

Pnn.jp Ta\lor rni sanga(
mcndulung lonsep rang dra1Llan olch
Crossman dan Schilder ) rng
mcngemukanlen bahrra pcmbcr.ihan dan
pcmbcnluLan merupakan c\aral unluk
nrcrnpersraplan pengrsran saluran clar
I clapr [J'lor mengemulakan ba]r,'a
Jkseslah 'ang merupakan lahap utairur
untul mendaprtlan preparasr salurar) xldr
drn pcngrsr.rD sal alar \an8 bark dan benar
guna mrndLrlung keberhasrlan prra*atar..
Disamping itu Werne" menlatakan bah*a
tujuan akirr perarlatan saluran akar adalah
nr<r<storasr Jrir \ang Ielah drri l t{al Lc
bentuk dan irngsr nornral daiam srstcm
pcIgUr)'rh.m dalanr keadaan sehat Disini
drtunJukkan bagaimana pentingn) a restorasr
drbrrat dcngrn barl urrLrL m(nunjang
kcbcrhasllan pera{'atan.

UsAhA mencApai keberhasilan p€ranatan
Brnr.r l  hal \rng peflu drpahanri

drn drlalularr dJr)g3n brrL d.rn benar
P!rr lnr.r pf lnsrp p(raualtu),fTr ird
cndodontik. akses. preparasi salunn akal,
dm pengrsr.rn saluran akar harus di lalulan
dengan bcnar Pembukaan alses
nl(m(r lul. lrr dulungan gambar radrografi  L
untllk melihat bcsar dan kcdudukan kamar
trJlpa ldnpJ pfrp.rnsr ak.c. \rng b.r l  dan
bJnr'.  pr.f '3 r.r J.rr pcnsi ' .Jn r idrl  dapat
Jrl,r l .kel denq.rn birrrr - Hesil

Tenu lln alt KPPIKG Xlll
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saka *.ar
menrylatr FIa mlup \eb<rhaslar'
i<rJ\r3r.rn Stlcm Jaluran alar tdal
sesederhana lang kra lftat melalur gambar
r.rdrograt iL krrena gambrl  Iadrogral iL
hai\:! secara fasial. menunjukkan gambar
dua demensi mesial dan distal S.peft lelah
diutarakan bah\\a sistem saluran akar
.rdalah s.rngat unrL. .c lrrn s. i lu larr  rkJr
utama. nempunlaj sahrcn akar tambahan
dan percabangan rang lerdapat disepanjang
. - . r r r . r r r  . r k r r  D r  | : J p r L J l  m ( r r p . ' . J l
n r f \ . , 1  r .  r n r l r k r s .  d , i r r  k J r r r l  l r n r b a h . r r '
Volu c dan bennLk rual1g pulpa lang dapal
b. nrb, l r  l r rena orprngJruhr laklul
r r . r u l . g . '  d a n  p r l o l o ! r s  o l "  h  i r i t e s i  d a r i
luff Bentuk sxluran akar 1/3 apeks bulal
mengecil kc apeks h1nlnd t.tPPeftLl).113
tcngah dan lll mahkota o\.rl Dr samping
' t -  - l . I . n - _  r .  r . l l J n  l . n r .  d . l J L l l l ' " r r
r . a r ' J  r  . r  r r r (  ! .  r r J r  L o n l r  ' u r r .  ' s l u r J n
J r J r  f , r l , r ' r  d a h u l r r  U ( ' n ( ( l 0 6 0 )
mcngcnrul .rr , . rn I  I 'onl :pLrrJsi  sekJrrrrg
veiolccl mengenukakan ditemukann\ a ll
l o n t l e u r - . ,  D - m r l r d r r  J u g r  b a n ! J k
o  t l r r L r L n  . r - , r n '  . r l ' r  3 l d r  d r I L m u L r n  l ( b i l l
dan saru {lur3n '

K - r  . .  . .  r  r r r _  r r ' , r r r u r r l  r .  d '
d "  J I r  .  . t - - r  . " . u r "  , r n r .  J r L l u l c n  . c . t t r t
pantan-c i,.rta. scbetas konstriksl
r p r l . - r .  H . r r u . d r h r n d a r i t e r d o r o n r r
Jarrngan rnt:kr le lanngm penapeks
K(l(p3t-rn mrnsnrntLrg pJnlJne l( l ln d: ln
'rren.nr. | rn .  tJ '  . rpt l ' r l  Lonslr ik ' r
mcm.rlul$ fJnlrlamaD dan larihan
\larnpul3sr \ang kursrg darr paDJang kerla

'JI  i rhrh IpJl  rrrrrr \  cbrbl .rr l
Ltgr l"Ln p. rr" .r t rn s(d:rngkJn l<lJk
rprr. , r  r ' .  n.rnl . .  -rdr l .h 0 i  ' . r 'mm drr i
d p ( 1 .  j r j r  T . L r f r  b J r ! r l r l L r n P  ' r : r J  r l x t l
karcn:l p.ng3.uh rnresr pada daerah apcks
pantang k:n: &pel bcrubxh UmumD\x
p a r r r r n ,  i : r  ,  J \ . r r  b ( ' k . .  . r r r  k r ' (  i
b c n " m h . r n r r - r  r  r -  I . t . t r . r  ( r b c r l l u k r \ -
.< r ' .  n .r lur i .  Jr . r l i ( l '  JJn .r l r  r . r  J l

;.:.rr.ir.:i irdodontrl hams direncanakan
- a r .  _  .  - .  r  l .  r .  .  l o r J s l  b . l g r l { u n g
p6]3 r-3=:jr i.:r rrnngan gigr Yang
td.st  !3& :-c --r  '  .  l r '  ha-U\
tlEry:mb:i;r-1 :r:r ]'. lr.Illuk fungsr
ocrrra- l  Lr la.m sr: t im -I .mrl  l - -  r .  d"[nt
l,r&.an \'hrt R,-loIr.. .unj trd'L l_Jrl
dapat mengakibaakan k.'gagalan antan lam
rntlksr ulang karena kebocoran. dan ftaktur
mahkota atau akar

Nlekanisme penyembuhan jar ingan
kcberha:rbn pera\\anrr sdl t t ian

akar berganlung sejauh mana pembersihan
dJr pcmb(nl.r l . rn .alutan .rkrr  ' .n: t
pengislan \aug hermetis dilakukan Secara
biologls tuluen penb€rsrhan dan
1,<nrb. _ruk.rn .rdr l . . rh trntuk mcngan' l . t l
s. ua lanngaD puipa, bak€ri dan produk
roL.rkn' :  d,rr  . lJ l . im sJlrrJrr  r lar Scdang
rutuar r lck.rnr l  . rdrLh -ntuk rrr(rDbanlJ
tujuan pcmbersihar dengan mcmbeniuk
saluran akar scdemrkran rupa sehrngga
nruoal drb(turhL.rn drn ddp. l l  drr . i  . (car,
l]ga 0emcnsl

Rrdang ponapeks ne.upakan
pro(cs lanrur r lckrosrs pulpr \ang trdlk
dira$,at dapal bcrupa abscs kronrk atau
akut- granuloma- dan kista Proses radang
pDflcpeks scpcrti .iuga radang pulpa
nempun\al enrpat speKnnn dcngan son,
.  r . k s ,  b r r a d . r  d t  s d l d r : r r r  r l d r  ' l m p r i
du.r" l r  . r1 'ck..  sorr.r  lunlan'rru 'r  'or lJ rrr t is i
dan sona str lnulasl ' "  Dergan
pcngang| 'Jtm sorra Infeks. kumrn dan
roksrn r .  rbuang s(car: l  mak5rmal dan dalanr
saluran akar. dan kemudlan menutup secara
l r J r ) r . l r s  o a l , r r D  t r g a  d ( n r ( n . r  p e n \ c r r r b u h d n
a(an IerJaor

Kesinrpulan

Kgberhasjlan pcra$atan saluran
akar ditentukan olch kebcrhasilan
pcn'.rrrg\ . . rrrrr  .c lurLlr  l r | 'n ' ' i t r l  l ( rrnfcLsi
o.rrr  J,r , . rrrr  . .1 r .rn rLr p(nrbJrr lukan
'r l  . r rrr  r l . r '  .oron;.  Jrn pJn5i{rrr l  sr lurJrr
akar hcrmetis Scluruh manipulasr selanta
p r r r r r . r t . r r r  l r r t r r a  . ( b J l J s  s l . l ( l l l ' d l l l r J n
akat scbatas konstrlksi apikal Scrta

T.nru IlJnr.rh f'?PIKG



P. Dti k tron Rant)nal I'ero\ atan sal umn. lkdr

pcnrbuatan ini tidak dibabas. rcstorasi harus
nrcngombalikan bentuk dan fungsi gigi di
dalam srstem stomatognatik.
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